
I N S I D E  L E I S U R E  

V I L L A G E
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E D IT O R S

C O R N E R

W e  h a v e  a  l o t  o f  g o o d  i n ­

f o r m a t i o n  in  t h i s  i s s u e  t h a t  

y o u ,  o u r  r e a d e r s ,  s h o u l d  

f i n d  i n t e r e s t i n g  a n d  u s e ­

f u l .  O f  p a r t i c u l a r  n o t e  i s  

J o s e p h  B e n t i ’s  a r t i c l e  o n  

v o l u n t e e r i s m ,  a  k e y  i n g r e d i ­

e n t  in  r u n n i n g  a  s u c c e s s f u l ,  

v i b r a n t  c o m m u n i t y .  A d d i t i o n ­

a l l y ,  t h e r e  a r e  s e v e r a l  p u b l i c  

s e r v i c e  a n n o u n c e m e n t s  a n d  

h e l p f u l  a r t i c l e s  o n  d a y  t o  d a y  

l i v i n g .  J e a n  K o h u t  s h a r e s  

w i t h  u s  d e t a i l s  a b o u t  o u r  f i n e  

f e a t h e r e d  f r i e n d s  a n d  L a r r y  

S w a r t z  m a k e s  u s  h u n g r y  

r e a d i n g  a b o u t  a n o t h e r  d e l i ­

c i o u s  r e c i p e .

F r o m  t i m e  t o  t i m e  I r e c e i v e  

p o e m s  a n d  a u t o b i o g r a p h i c a l  

a r t i c l e s  f r o m  r e a d e r s  w i s h ­

i n g  t o  b e  p u b l i s h e d  in  ILV. I 

d o  r e a d  t h e m  a n d  a d d  t h e m  

t o  m y  b a n k  o f  f i l l e r  p i e c e s  in  

c a s e  s p a c e  s h o u l d  b e  a v a i l ­

a b l e  in  f u t u r e  e d i t i o n s .  M y  

p r e f e r e n c e  i s  t h a t  f o r  a r t i c l e s  

a b o u t  p e o p l e ,  t h e y  s h o u l d  b e  

w r i t t e n  b y  a n  i n t e r v i e w e r  a s  

o p p o s e d  t o  b e i n g  a u t o b i o ­

g r a p h i c a l .

A ll in  a l l ,  I t h i n k  w e  h a v e  

s o m e t h i n g  f o r  e v e r y o n e .  

E n jo y !

H E L P  W A N T E D -  V O L U N T E E R S  M A K E  A  D I F F E R E N C E

C l u b s  a n d  C o m m i t t e e s  N e e d  M e m b e r s

B y  J o s e p h  B e n t i

T h e  o t h e r  d a y  a  m e m b e r  o f  t h e  W o m e n ’s G o l f  C l u b  

c a l l e d  d o u b l e - c h e c k i n g  m y  h a n d i c a p  f o r  a n  u p c o m i n g  

t o u r n a m e n t .  S h e  is  a  v o l u n t e e r  a n d  a  c l u b  o f f i c e r .  S h e  

h a s  s e r v e d  o n  s e v e r a l  c o m m i t t e e s  a n d  i n  o t h e r  c l u b s  

a n d  t h e  B o a r d  o f  D i r e c t o r s .

F r i d a y  n i g h t s ,  m y  w i f e  (a  v o l u n t e e r  o n  t h r e e  c o m ­

m i t t e e s  a n d  a n  o f f i c e r )  a n d  I  ( a l s o  o n  t h r e e  c o m m i t ­

te e s )  a t t e n d  a  p o t l u c k  d i n n e r  w i t h  f iv e  o t h e r  c o u p l e s ,  

a l l  v o l u n t e e r s  o n  v a r i o u s  c o m m i t t e e s  a n d  c l u b s —t h r e e  

h a v i n g  s e r v e d  o n  t h e  B o a r d  D i r e c t o r s ,  a s  d i d  t h r e e

f o r m e r  m e m b e r s  w h o  s i n c e  l e f t  t h e  g r o u p .

A s  a  t e e n - a g e d  v o l u n t e e r  i n  t h e  A r m y ,  d e s p i t e  

“ B a r r a c k s  L a w y e r s ” t e l l i n g  u s  n o t  t o  v o l u n t e e r ,  o n e  o f  

m y  e f f o r t s  e a r n e d  m e  a  l i f e - t i m e ,  m a r k e t a b l e  s k i l l  t h a t  

h a s  s e r v e d  m e  w e l l  f o r  m o r e  t h a n  6 5  y e a r s .  B e y o n d  

t h a t ,  a  s t i n t  a s  a  c u b - s c o u t  l e a d e r  a n d  L i t t l e  L e a g u e  

c o a c h  f o r  a  f e w  y e a r s ,  b e f o r e  m o v i n g  t o  t h e  V i l l a g e ,  

I  r a r e l y  v o l u n t e e r e d  f o r  a n y t h i n g .

W h y  d o  I  t e l l  y o u  t h i s ?  B e c a u s e  f e w e r  r e s i d e n t s  

a r e  v o l u n t e e r i n g  f o r  t h e  v a r i o u s  c o m m i t t e e s  a n d  

c l u b s  t h a t  d e p e n d  o n  v o l u n t e e r s  f o r  v i t a l i t y  a n d  t h e i r  

c o n t i n u a t i o n ,  a s  w e l l  a s  a f f e c t i n g  o u r  q u a l i t y  o f  l i f e  b y

P le a s e  S e e  P a g e  2 3

F I R S T  E L E C T I O N  F O R U M  T O  F O C U S  O N  C A M A R I L L O  B A L L O T

T h e  m u n i c i p a l  b a l l o t  i n  t h e  

N o v e m b e r  e l e c t i o n  w i l l  a s k  v o t e r s  

t o  c h o o s e  t w o  C i t y  C o u n c i l  m e m ­

b e r s  a n d  t o  d e c i d e  o n  a  S a v e  O p e n  

S p a c e  a n d  A g r i c u l t u r a l  R e s o u r c e s  

( S O A R )  m e a s u r e  t h a t  w o u l d  p r o ­

t e c t  a r e a  a g r i c u l t u r a l  l a n d  f r o m  

f u r t h e r  d e v e l o p m e n t .  I n  t h e  f i r s t  

E l e c t i o n  2 0 1 6  f o r u m  h e r e  i n  L e i ­

s u r e  V i l l a g e ,  r e s i d e n t s  w i l l  h a v e  

t h e  o p p o r t u n i t y  t o  e v a l u a t e  t h e  f iv e  

c a n d i d a t e s  r u n n i n g  f o r  t h o s e  C i t y  

C o u n c i l  s l o t s  a n d  t o  h e a r  o p i n i o n s  

o n  t h e  b a l l o t  m e a s u r e s .

V i l l a g e r s  w i l l  h e a r  a n d  q u e s t i o n  

t h e  C o u n c i l  h o p e f u l s  o n  S u n d a y ,  

S e p t e m b e r  2 5  a t  2 : 0 0  P M  i n  t h e  

A R .  F iv e  p e o p l e  f i l e d  a p p l i c a t i o n s  

t o  c o m p e t e  f o r  t h e  t w o  s e a t s  a v a i l ­

a b l e  o n  t h e  C o u n c i l .  T h e y  a r e :  

K e v i n  K i l d e e  -  i n c u m b e n t  

J a m e s o n  L i n g l  -  p o l i c y  e d u c a ­

t o r  -  m e d i a t o r

B i l l  L i t t l e  -  i n c u m b e n t  

M a t t h e w  L o r i m e r  -  b u s i n e s s  

m a n a g e r

T o n y  T r e m b l e y  -  e n v i r o n m e n t a l  

a t t o r n e y

L e i s u r e  V i l l a g e  i s  c o n s i d e r e d  

a n  i m p o r t a n t  v o t i n g  c o n s t i t u ­

e n c y  w i t h i n  t h e  C i t y  a n d  V e n t u r a  

C o u n t y  b e c a u s e  r e s i d e n t s  t u r n  o u t  

t o  v o t e  i n  h i g h  n u m b e r s .  T h e  

C i t y  C o u n c i l  c a n d i d a t e s ’ e v e n t  is  

s p o n s o r e d  b y  o u r  C u r r e n t  I s s u e s  

F o r u m .  T h e  f o r m a t  w i l l  p r o v i d e  

t h e  c a n d i d a t e s  w i t h  t i m e  t o  m a k e  

o p e n i n g  a n d  c l o s i n g  s t a t e m e n t s  

a n d  t o  a n s w e r  w r i t t e n  q u e s t i o n s  

s u b m i t t e d  b y  t h e  a u d i e n c e .  M o r e  

i n f o r m a t i o n  a b o u t  t h e  c a n d i d a t e s  

is  a v a i l a b l e  a t  c i . c a m a r i l l o . c a . u s .

E l e c t r i c  C a r t s  

T o  B e  A l l o w e d  o n  

E n t i r e  G o l f  C o u r s e

F IL E  P H O T O  

A  n e w  a d d i t i o n  to  t h e  f r o n t  n i n e

O n  A u g u s t  1 s t ,  t h e  L e i s u r e  V i l ­

l a g e  A s s o c i a t i o n ’s B o a r d  o f  D i r e c t o r s  

d i s c u s s e d  a c t i o n  t o  a l l o w  a c c e s s  t o  

t h e  e n t i r e  g o l f  c o u r s e  f o r  e l e c t r i c  

g o l f  c a r t s ,  o p e r a t e d  b y  o w n e r s  w i t h  

h a n d i c a p p e d  s t a t u s ,  i n  a c c o r d a n c e  

w i t h  t h e  A m e r i c a n  D i s a b i l i t i e s  A c t  

a n d  t h e  F e d e r a l  F a i r  H o u s i n g  A c t .  

T h i s  w o u l d  b e  a n  e x t e n s i o n  o f  t h e  

r u l e s  t h a t  w e r e  i m p l e m e n t e d  f o r  c a r t  

u s e  o n  t h e  b a c k  n i n e  o f  t h e  c o u r s e .

F o r  s o m e o n e  w i s h i n g  t o  u s e  a n

e l e c t r i c  g o l f  c a r t  ( g a s o l i n e  p o w e r e d  

c a r t s  a r e  p r o h i b i t e d )  o n  t h e  g o l f  

c o u r s e ,  t h e y  m u s t  b e  d r i v e n  b y  t h e  

o w n e r  o f  t h e  c a r t  a n d  d i s p l a y  a  b l u e  

h a n d i c a p p e d  f la g .  O n l y  t h e  o w n e r  

o f  t h e  e l e c t r i c  c a r t  m u s t  b e  t h e  d r i v e r  

a t  a l l  t i m e s .  G o l f  c a r t s  n o t  d i s p l a y ­

i n g  t h e  h a n d i c a p p e d  f l a g  w i l l  b e  

p r o h i b i t e d .

I n d i v i d u a l s  o p e r a t i n g  e l e c t r i c  

c a r t s  o n  t h e  g o l f  c o u r s e  s h o u l d  b e  

a t t e n t i v e  t o  t h e  o t h e r  p l a y e r ’s l i n e  o f  

p l a y  a n d ,  u p o n  r e a c h i n g  t h e  g r e e n ,  

p a r k  t h e  c a r t  t o  t h e  s i d e  o r  b a c k  o f  

t h e  g r e e n .  C a r t s  a r e  n o t  a l l o w e d  o n  

t h e  g r e e n  s u r f a c e .

B e  s a f e ,  a n d  h a v e  f u n .
END PAGE 1
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W E ’ V E  G O T  Y O U R  N U M B E R S

H e r e  a r e  s o m e  i m p o r t a n t  V i l l a g e  p h o n e  n u m b e r s  a n d  e m a i l  a d d r e s s e s .  

T h e  M a i n  G a t e :  8 0 5 - 4 8 2 - 0 7 1 6  ( f o r  g u e s t  p a s s e s ,  a  s e c u r i t y  q u e s t i o n ,  e t c . )  

o r  w w w .g a t e p a s s @ l e i s u r e v i l l a g e . o r g

L V ’s  E m e r g e n c y  N u m b e r :  8 0 5 - 3 8 8 - 3 6 3 6  ( f o r  m e d i c a l  p r o b l e m ,  f i r e ,  m a ­

j o r  p r o p e r t y  p r o b l e m s  o r  a n  i n t r u d e r ,  n o t  m i n o r  e v e n t s  l i k e  a  t r e e  b r a n c h  

d o w n )  L V  s e c u r i t y  o f f i c e r s  s i m u l t a n e o u s l y  c a l l  9 1 1  a s  t h e y  r e s p o n d  t o  a  

r e s i d e n t  c a l l .

V e n t u r a  C o u n t y  A l e r t :  T o  s i g n  u p  f o r  t h e  E m e r g e n c y  N o t i f i c a t i o n  S y s t e m  

-  8 0 5 - 6 4 8 - 9 2 8 3  o r  w w w . v c a l e r t . o r g  o r  t e x t  3 1 3 1 3 1  -  t o  r e c e i v e  ‘r e v e r s e  9 1 1  

c a l l s ’ a n d  a l e r t s  t o  m a j o r  e m e r g e n c y  s i t u a t i o n s .

V e n t u r a  C o u n t y  D i s a s t e r  I n f o r m a t i o n  H o t l i n e :  8 0 5 - 4 6 5 - 6 6 6 0  o r  

r e g i s t e r  o n l i n e  a t  w w w . v c e m e r g e n c y . c o m .

L E T T E R S

I L V  h a s  o b l i g a t e d  i t s e l f  t o  p u b ­

l i s h  l e t t e r s  t h a t  a r e  n o t  p r o f a n e ,  

i n f l a m m a t o r y  o r  l i b e lo u s .  V ie w s  

o r  s t a t e m e n t s  e x p r e s s e d  a r e  t h e  

b e l ie f s  o f  t h e  w r i t e r  a n d  a r e  n o t  

n e c e s s a r i l y  s u p p o r t e d  b y  t h e  s t a f f  

, o f  IL V . L e t te r s  m u s t  i n c l u d e  n a m e /  

s i g n a t u r e ,  a d d r e s s  a n d  p h o n e  

n u m b e r .  P le a s e  l i m i t  l e t t e r s  t o  1 5 0  

w o r d s .  W e  r e s e r v e  t h e  r i g h t  t o  e d i t ,  

a n d / o r  c o n d e n s e .  I f  a t  a l l  p o s s ib le ,  

e - m a i l  l e t t e r s  t o  e d i to r i l v @ y a h o o .  

c o m .  T y p e d  c o p y  s h o u l d  b e  p l a c e d  

i n  t h e  I L V  b o x  i n  t h e  R e c  C e n t e r  

h a l lw a y .  W h a t e v e r  is  n o t  p r i n t e d  

i n  t h e  n e x t  i s s u e  b e c a u s e  o f  s p a c e  

l i m i t a t i o n s  w i l l  b e  c o n s i d e r e d  f o r  

t h e  f o l l o w in g  is s u e .

H O W T O  C O N T A C T  U S

E d i t o r :

T i m  P a l m e r  

e d i t o r i l v @ y a h o o . c o m

9 0 4 - 8 2 6 - 5 9 4 5

D i s p l a y  a d v e r t i s i n g :

S t a c e y  J a n s o n  

T h e  A c o r n  N e w s p a p e r s  

8 0 5 - 4 8 4 - 1 9 4 9  x 3 0 3

C l a s s i f i e d  a d v e r t i s i n g :

B a r b a r a  C r o m e ,  

4 8 2 - 9 0 9 7

A B O U T  I N S I D E  L E I S U R E  V I L L A G E

E d i t o r :  T i m  P a l m e r  

P h o t o  E d i t o r :  R i t a  L in s e y  

P h o t o s :  B u d  B r a d le y ,  B o b  K a p l a n  

S t a f f :  P a t t y  E c k e r ,  C l i f f  K e a r s l e y  J e a n  K o h u t ,  M i c k e y  K o h u t ,  

L a r r y  S w a r t z ,  J e r r y  S p e c t o r  

C l a s s i f i e d  A d s :  B a r b a r a  C r o m e ,  J o y c e  S n i d e r  

C o n t r i b u t o r s :  J o s e p h  B e n t i

In s id e  L e isu re  V il la g e  is w r i t te n  a n d  e d i te d  b y  a n d  fo r  L e isu re  V il la g e  re s id e n ts  
ex c lu s iv e ly . I t  is i n d e p e n d e n t  o f  th e  L.V. A s s o c ia t io n  a n d  its  B o a rd  o f  D ir e c to r s .  
IL V ’s c o n te n t  is a lso  in d e p e n d e n t  o f  t h e  A c o rn  N e w s p a p e r .  T h e  A c o rn  N e w s ­
p a p e r  is n o t  re sp o n s ib le  fo r  th e  c o n te n t  o f  IL V  a n d  d o e s  n o t  se t o r  m o n i to r  its  
c la s s if ie d  a d v e r t is in g  o r  e d i to r ia l  p o lic ie s . I n  a d d i t io n ,  th e  p u r p o s e  o f  IL V  is to  
r e p o r t  a n d  p u b l ic iz e  L V  e v e n ts  a n d  a c tiv i t ie s .

O C T O B E R  D E A D L I N E S

D e a d l i n e  f o r  l e t t e r s ,  c l u b  n e w s ,  s t o r i e s ,  p h o t o s  a n d  c l a s s i f i e d  a d s  f o r  t h e  

O c t o b e r  2 0 1 6  i s s u e  is  T u e s d a y ,  S e p t e m b e r  2 0  a t  5  p . m .  T h e  D i s p l a y  

A d v e r t i s i n g  d e a d l i n e  is  M o n d a y ,  S e p t e m b e r  2 6  a t  n o o n .  P u b l i c a t i o n  is  

s c h e d u l e d  f o r  F r i d a y ,  O c t o b e r  7 . P l e a s e  e - m a i l  s t o r i e s  a n d  p h o t o s  t o  e d i -  

t o r i l v @ y a h o o . c o m .  T y p e d  c o p y  ( o n l y  i f  e m a i l  is  n o t  a v a i l a b l e )  s h o u l d  b e  

d o u b l e - s p a c e d  a n d  d e p o s i t e d  i n  t h e  I L V  b o x  i n  t h e  R e c .  C e n t e r  h a l l w a y .

L V T V  P r o g r a m  S c h e d u l e

S e p t e m b e r  2 0 1 6  |  C h a n n e l  1 3 9 0  

L V T V  C o m m i t t e e  E m a i l :  

l v t v c o m m i t t e e @ g m a i l . c o m

C o n t a c t :  J o h n  M a y e r ,  C h a i r p e r s o n  a t  3 8 8 - 4 6 4 2 ,  m e e t  3 rd T h u r s .  

9 : 3 0  A M  M P R .  D A IL Y  A U D I O :  9 : 0 0  a n d  1 1 : 3 0  A M ,  3 : 0 0  a n d  6 : 0 0  

P M ,  n a r r a t e d  b y  D e b r a  G u i l l .

D a y D a t e P r o g r a m  d a t e  t i m e  1 0  a m  a n d  8  p m

T h u r s 1 L . V .  M u s i c i a n s :  C h a n n e l  A i r  C h o r u s  -  ( 8 2  m i n )

F r i 2 1 st A n n u a l  P u m p k i n  F e s t i v a l  -  2 0 0 5  ( 4 5  m i n )

M o n 5 L . V .  A r t  S h o w  - 1 1 / 2 / 1 4  ( 1 5  m i n )

T u e 6 L V A  O P E N  B O A R D  M E E T I N G  -  L I V E  ( 1 0  

A M  o n l y )

W e d 7 L V A  O P E N  B O A R D  M E E T I N G  -  T A P E D

T h u 8 T h u r s .  S h o w c a s e ,  M e s s a g e  B o a r d  f o r  S h o w s

F r i 9 L V A  O P E N  B O A R D  M E E T I N G  -  T A P E D

M o n 1 2 P a c i f i c a  H i g h  S c h o o l  D a n c e r s  -  2 0 0 6  ( 4 1  m i n )

T u e s 1 3 W h a t  W a s  M y  L i n e  -  J e n n i f e r  S t e i n ,  M i r a  

F o n t e s ,  J e r r y  S p e c t o r  ( 5 2  m i n )

W e d 1 6 P l a y e r s  G u i l d  -  B u s t e r  &  F r i e n d s  ( 4 5  m i n )

T h u r s 1 5 T h u r s .  S h o w c a s e ,  M e s s a g e  B o a r d  f o r  S h o w s

F r i 1 6 W o m e n ’ s  C l u b  -  R a z z m a t a p p e r s  -  ( 4 9  m i n )

M o n 1 9 L V A  1 0 1 :  C o r p o r a t i o n  C o d e s  &  D a v i s  S t e r l i n g  

( 4 2  m i n )

T u e s 2 0 C o o k i n g  w i t h  L a r r y :  A  C h i c k e n  I n  E v e r y  P o t  -  

( 1 8  m i n )

W e d 2 1 M a v e r i c k s  T h r i f t  S h o p  F a s h i o n  S h o w  -  9 / 2 6 / 1 4  

( 1 7  m i n )

T h u r s 2 2 T h u r s .  S h o w c a s e ,  M e s s a g e  B o a r d  f o r  S h o w s

F r i 2 3 P l a y e r s  G u i l d  -  B a r b e r s h o p  Q u a r t e t  -  ( 4 0  m i n )

M o n 2 6 L a w  T a l k  -  J u d g e s  &  J u d g i n g  P a r t  2  -  ( 2 9  m i n )

T u e s 2 7 W o m e n ’ s  C l u b -  L i n d a  F e r n  F a y  -  ( 5 2  m i n )

W e d 2 8 4 th o f  J u l y -  2 0 0 8 ( 1  h r .  1 5  m i n )

T h u 2 9 S o u t h e r n  V i l l a g e  P e o p l e  C o o k  -  2 0 1 4  ( 3 1  m i n )

F r i 3 0 L V A  1 0 1 -  # 5 :  E l e c t i o n s  -  5 / 2 8 / 1 4  ( 3 8  m i n )

O L D - T I M E  R A D I O  A U D I O :  T h u r s .  7 : 0 0  

P M  C A L E N D A R  D I V A :  8 : 0 0 A M ,  2 : 0 0 ,  

5 : 0 0 , 7 : 0 0  P M
END PAGE 2
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S A V E  T H E S E  D A T E S  -  F O R  Y O U R  H E A L T H

A s  a n o t h e r  f l u  s e a s o n  a p p r o a c h e s ,  r e s i d e n t s  c a n  g e t  t h e i r  f l u  s h o t s  w i t h o u t  

l e a v i n g  t h e  V i l l a g e .  K a i s e r  p a t i e n t s  c a n  r e c e i v e  t h e  i n j e c t i o n s  o n  T h u r s d a y ,  

S e p t e m b e r  15  f r o m  9 : 0 0  a . m .  ‘t i l  n o o n  i n  t h e  M P R .  T h e y  m u s t  s h o w  t h e i r  

K a i s e r  c a r d  t o  q u a l i f y .

O n  F r i d a y ,  O c t o b e r  7 , L i v i n g s t o n  N u r s e s  A s s o c i a t i o n  w i l l  g iv e  f l u  s h o t s  

t o  n o n - K a i s e r  p a t i e n t s  i n  t h e  A R  f r o m  9 : 0 0  a . m .  t o  1 : 0 0  p . m .  V i l l a g e r s  

m u s t  b r i n g  p r o o f  o f  i n s u r a n c e  o r  M e d i c a r e  c a r d s .  Y o u r  N e i g h b o r s ’ C a r e  

G r o u p  s p o n s o r s  t h i s  a n n u a l  s e r v i c e .

W h e n  p r o p e r  m e d i c a l  c a r d s  a r e  p r e s e n t e d ,  t h e r e  w i l l  b e  n o  c h a r g e  f o r  

t h e  s h o t s  a t  b o t h  e v e n t s .  F l u  s h o t s  w i l l  b e  g i v e n  t o  p e o p l e  w i t h o u t  i n s u r ­

a n c e  a s  w e l l ;  t h e  c h a r g e  w i l l  b e  $ 2 5 .

T w o  o t h e r  h e a l t h c a r e  e v e n t s  a r e  u p c o m i n g .  M e d i c a r e  o f f i c i a l s  w i l l  

h o l d  a  s e m i n a r  t o  e x p l a i n  o p e n  e n r o l l m e n t  o p p o r t u n i t i e s  a n d  p r o c e d u r e s  

o n  F r i d a y ,  S e p t e m b e r  9  f r o m  1 : 0 0 - 2 : 0 0  p . m .  i n  t h e  M P R .  O n  S e p t e m b e r  

3 0 ,  r e p r e s e n t a t i v e s  f r o m  S t .  J o h n ’s P l e a s a n t  V a l l e y  H o s p i t a l  w i l l  h o s t  a n  

i n f o r m a t i o n a l  m e e t i n g  t o  e x p l a i n  t h e  c u r r e n t  c o n s t r u c t i o n  a t  P l e a s a n t  V a l ­

l e y  H o s p i t a l  t o  V i l l a g e r s  a n d  h o w  t h e  n e w  f a c i l i t i e s  w i l l  i m p a c t  a v a i l a b l e  

h e a l t h c a r e .  T h a t  f o r u m  w i l l  b e g i n  a t  9 : 3 0  a . m .  i n  t h e  M P R  o n  F r i d a y ,  

S e p t e m b e r  3 0 .

N O T E  T O  R E A D E R S

D u e  t o  r e c e n t  c h a n g e s ,  m a n y  v i l l a g e r s  a r e n ’t  g e t t i n g  t h e  I L V  b e ­

c a u s e  i t  is  n o  l o n g e r  i n c l u d e d  w i t h  t h e i r  m o r n i n g  n e w s p a p e r  d e l iv e r y .  

I f  y o u ’r e  r e a d i n g  t h i s  a n d  k n o w  s o m e  o f  y o u r  f r i e n d s  a n d  n e i g h b o r s  

i n  t h a t  p r e d i c a m e n t ,  l e t  t h e m  k n o w  t h e y  c a n  g e t  t h e i r  c o p y  a t  t h e  R e c  

C e n t e r ;  b e t t e r  y e t ,  b r i n g  t h e m  a  c o p y .  S p r e a d  t h e  g o o d  w o r d  a n d  t h a n k  

y o u  f o r  y o u r  h e l p .

L E T T E R S

D E A R  E D I T O R ,

M y  n e w  k n e e  is  h e a l i n g  n i c e l y ,  

a n d  I  f e e l  v e r y  l u c k y  t o  l i v e  i n  L e i ­

s u r e  V i l l a g e .  T h a n k s  t o  e v e r y o n e  

w h o  s e n t  c a r d s  a n d  t h o u g h t f u l  

m e s s a g e s  t o  m e  a n d  B o b  a s  w e  

t r a v e r s e d  t h r o u g h  s u r g e r y  a n d  

r e h a b i l i t a t i o n .  W i t h  y o u r  e n c o u r ­

a g e m e n t ,  I  e x p e c t  t o  b e  u p  a n d  

d a n c i n g  i n  n o  t i m e .

R e n e e  K a p l a n  

V i l l a g e  2 8

D E A R  F R I E N D S ,

J e r r y  a n d  I  w a n t  t o  t h a n k  e v ­

e r y o n e  f o r  t h e i r  g e t  w e l l ,  h a p p y  a n ­

n i v e r s a r y  a n d  b i r t h d a y  w i s h e s .  T h e  

c a r d s ,  c a l l s ,  d o n a t i o n s  a n d  g o o d i e s  

w e r e  m o s t  a p p r e c i a t e d .  W e  b o t h  

h o p e  t o  b a c k  i n  t h e  s w i n g  o f  t h i n g s  

s o o n .

T h a n k s  a g a i n  a n d  w e  l o v e  y o u  

a ll! !

N a t a l i e  &  J e r r y  R o s e n

I N  M E M 0 R I A M

C a r o l y n  B e r r y ,  V .  3 3  

B a r b a r a  C h a p m a n ,  f o r m e r l y  V .  1  

S e l m a  W e i s s ,  V .  4 2  

C h a r l o t t e  W h i t e ,  V  4 0

T o  s u b m i t  a  m e m o r i a m  c a l l  L o r e t t a  R e s h e s ,  3 8 8 - 7 1 1 6END PAGE 3
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B u i l d i n g  H o p e

A d u l t  D a y  

C e n t e r

P e r s o n - C e n t e r e d  C a r e  

9 :0 0  a m  -  5 :3 0  p m  

5  d a y s  a  w e e k  

( O p e n  u n t i l  5 p m  o n  F r i d a y . )

P e t ,  M u s i c ,  &  A r t  T h e r a p y

L i o n s  D e n  f o r  s p o r t s  

w a t c h i n g  a n d  c a r d  p l a y i n g

B r a i n  F i t n e s s  T r a i n i n g  

i n  t h e  I m a g i n a r i u m

G u e s t  C h e f  P r o g r a m

H e a l t h  S c r e e n i n g s

I n t e r a c t i v e  F u n  

t h r o u g h  G e n e r a t i o n U s

S u p p o r t  G r o u p s  8c 

C l a s s e s  f o r  F a m i l i e s

T r a n s p o r t a t i o n  a v a i l a b l e

C h a n g i n g

A g i n g .

T a k e  a  T o u r  T o d a y !

( 8 0 5 )  3 8 8 - 1 9 5 2 ,  e x t .  I l l

S t i l l .  G o i n g .  S t r o n g .

C a m a r i l l o  

H e a l t h  

C a r e  

D i s t r i c t

F o r  y o u r  h e a l t h  &  w e l l n e s s

3 6 3 9  E. L a s  P o s a s  R o a d  

S u i t e  1 1 7  

C a m a r i l l o ,  C A  9 3 0 1 0

( 8 0 5 )  3 8 8 - 1 9 5 2

w w w . c a m h e a l t h . c o m

S e rv in g  V e n tu ra  C o u n ty  s in c e  1 9 6 9

A w a r d - w i n n i n g .  I n n o v a t i o n .  T r a n s f o r m a t i o n .

S E N I O R  M A L N U T R I T I O N

B y  A n d y  S m i t h ,  C o m f o r t  K e e p e r s  I n  H o m e  C a r e

A s  w e  a g e ,  o u r  b o d i e s  r e q u i r e  f e w e r  c a l o r i e s ,  y e t  w e  r e q u i r e  m o r e  p r o t e i n ,  

c a l c i u m ,  B  v i t a m i n s ,  a n d  o t h e r  n u t r i e n t s .  U n f o r t u n a t e l y ,  t h e r e  r e m a i n s  a  

s u r p r i s i n g  l a c k  o f  a w a r e n e s s  a b o u t  t h e  s p e c i f i c  d i e t a r y  n e e d s  o f  s e n i o r s  a n d  

h o w  n u t r i t i o n  p l a y s  a  k e y  r o le  i n  t h e i r  w e l l - b e i n g  a n d  l o n g e v i ty .

S e n i o r s  a r e  p a r t i c u l a r l y  s u s c e p t i b l e  t o  m a l n u t r i t i o n ,  b e c a u s e  n o t  o n l y  d o  

t h e y  h a v e  u n i q u e  n u t r i t i o n a l  n e e d s ,  t h e y  a l s o  t a k e  m o r e  m e d i c a t i o n s  a n d  

h a v e  h i g h e r  r a t e s  o f  c h r o n i c  m e d i c a l  c o n d i t i o n s  s u c h  a s  d i a b e t e s  a n d  h e a r t  

d i s e a s e .  T h e y  a l s o  m a y  b e  e x p e r i e n c i n g  a  c h a n g e  i n  t h e i r  t a s t e  b u d s ,  a  l a c k  o f  

a p p e t i t e ,  a  l a c k  o f  i n t e r e s t  i n  c o o k i n g ,  a  l a c k  o f  m o b i l i t y  t o  g e t  t o  t h e  s t o r e ,  

a  l i m i t e d  i n c o m e  t o  b u y  n u t r i t i o u s  f o o d ,  t r o u b l e  e a t i n g  d u e  t o  p o o r  d e n t a l  

h e a l t h  o r  s o r e  g u m s ,  d e p r e s s i o n ,  o r  d e m e n t i a .  A  r e s t r i c t e d  d i e t  s u c h  a s  l o w  

s o d i u m  o r  l o w  f a t  c a n  b e  a  f a c t o r  t o o .

E IG H T W AYS YOU CAN H E L P A  S E N IO R  GET TH E P R O P E R  N U TRITIO N : 

I d e n t i f y i n g  a n d  t r e a t i n g  n u t r i t i o n  i s s u e s  e a r l y  c a n  p r o m o t e  g o o d  h e a l t h ,  

s e n i o r  i n d e p e n d e n c e ,  a n d  i n c r e a s e d  l o n g e v i t y .  T a k e  s t e p s  n o w  t o  e n s u r e  

y o u r  l o v e d  o n e ’s n u t r i t i o n .

1 . T a l k  t o  t h e  s e n i o r ’s  d o c t o r s .  I f

a  s e n i o r  is  l o s i n g  w e i g h t ,  w o r k  w i t h  h i s  

o r  h e r  d o c t o r s  t o  i d e n t i f y  a n d  a d d r e s s  

c o n t r i b u t i n g  f a c to r s .  C h a n g i n g  m e d i ­

c a t i o n s  t h a t  a f f e c t  a p p e t i t e ,  c u r b i n g  o r  

e l i m i n a t i n g  a n y  d i e t  r e s t r i c t i o n s  u n t i l  

t h e  n u t r i t i o n a l  p r o b l e m  p a s s e s ,  a n d  

w o r k i n g  w i t h  a  d e n t i s t  t o  t r e a t  o r a l  

p r o b l e m s  c a n  h e lp .  A s k  f o r  s c r e e n in g s  

f o r  n u t r i t i o n  p r o b l e m s  d u r i n g  r o u t i n e  

o f f i c e  v is i t s ,  a n d  i n q u i r e  a b o u t  n u t r i ­

t i o n a l  s u p p l e m e n t s .

2 .  E n c o u r a g e  h i m  o r  h e r  t o  e a t  

n u t r i t i o u s  f o o d s .  S p r e a d  p e a n u t  

b u t t e r  o r  o t h e r  h e a l t h y  s p r e a d s  

o n  t o a s t  a n d  c r a c k e r s ,  f r e s h  f r u i t s ,  

a n d  r a w  v e g e t a b l e s .  S p r i n k l e  f i n e l y  

c h o p p e d  n u t s  o r  w h e a t  g e r m  o n  

y o g u r t ,  f r u i t ,  a n d  c e r e a l .  A d d  e x t r a  

e g g  w h i t e s  t o  s c r a m b l e d  e g g s  a n d  

o m e l e t s  a n d  e n c o u r a g e  u s e  o f  w h o l e  

m i l k .  A d d  c h e e s e  t o  s a n d w i c h e s ,  

v e g e t a b l e s ,  a n d  p a s t a .

3 .  L i v e n  u p  b l a n d  f o o d s .  A d d  

l e m o n  j u i c e ,  h e r b s ,  a n d  s p i c e s  t o  

f o o d s .  I f  t h e  s e n i o r  is  e x p e r i e n c i n g

a  lo s s  o f  t a s t e  a n d  s m e l l ,  t r y  s o m e  

n e w  s e a s o n i n g s  a n d  r e c i p e s .

4 .  E n c o u r a g e  h e a l t h y  s n a c k s .  

A  p i e c e  o f  f r u i t  o r  c h e e s e ,  p e a n u t  

b u t t e r  b y  i t s e l f  o r  a s  a  s p r e a d ,  o r  a  

f r u i t  s m o o t h i e  c a n  p r o v i d e  h e a l t h y  

n u t r i e n t s  a n d  e x t r a  c a l o r i e s .

5 .  M a k e  m e a l s  s o c i a l  e v e n t s .  

V i s i t  a t  m e a l t i m e s ,  o r  i n v i t e  s e n i o r s  

f o r  d i n n e r  a t  y o u r  h o m e  o r  o u t  a t  a  

r e s t a u r a n t .  E n c o u r a g e  s e n i o r s  t o  j o i n  

p r o g r a m s  a n d  s e n i o r  c e n t e r s  w h e r e  

t h e y  c a n  d i n e  w i t h  o t h e r s .

6 .  M a k e  s u r e  s e n i o r s  g e t  r e g u ­

l a r  p h y s i c a l  a c t i v i t y .  E v e n  l i g h t  

d a i l y  e x e r c i s e  c a n  s t i m u l a t e  a p p e t i t e .

7 .  B o o s t  h y d r a t i o n  f o r  o v e r a l l  

g o o d  h e a l t h .  S e n i o r s  s h o u l d  g e t  a t  

l e a s t  6 4  o u n c e s  o f  h e a l t h y  f l u i d s  

p e r  d a y .

8 .  C o n s i d e r  o u t s i d e  h e l p .  I f

n e c e s s a r y ,  h i r e  a  c a r e g i v e r  t o  s h o p  f o r  

g r o c e r i e s  o r  p r e p a r e  m e a l s .  C o n s i d e r  

M e a l s  o n  W h e e l s ,  t h e  A r e a  A g e n c y  

o n  A g i n g ,  a  c o u n t y  s o c i a l  w o r k e r ,  o r  

o t h e r  c o m m u n i t y  s e r v i c e s .
END PAGE 4
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G R A N D  O P E N I N G  S A L E ! M I R A C L E -  

E A R  O P E N S  N E W  O F F I C E  I N  C A M A R I L L O

M i r a c l e  E a r

"I've k n o w n  a b o u t  M ira c le -  Ear fo r 

d e c a d e s , a n d  I k n o w  th e y 'l l  b e  th e r e  n e x t 

m o n th , n e x t year, a s  th e y 'v e  b e e n  th e r e  

fo r m illio n s o f  p e o p le  fo r over 60  years."

P atrick  Duffy 

-A ctor

M i r a c l e -  E a r ®  Q u a l i t y  

F o r  $ 7 9 5 .  W h y  W a i t ?

Hearing is believing! Right now, during our Grand Opening Cele­

bration of our new  sta te  of th e  a rt hearing aid center, you can get 

a fully digital, genuine M iracle- Ear hearing aid for less th en  $800. 

This is one of our sm allest, m ost discreet hearing solutions. Latest 

technology, sta te  of th e  a r t facility and  over 67 years in business 

makes Miracle -Ear second to  none! Come in for risk-free trial and 

hear for yourself Don't wait, th is special offer ends 9-30-16

N E W  G E N I U S ™  T E C H N O L O G Y

p r o v i d e s  y o u  u p  t o  2 5 %  B E T T E R  S P E E C H  R E C O G N I T I O N  i n  

c h a l l e n g i n g  l i s t e n i n g  e n v i r o n m e n t s  t h a n  p e o p l e  w i t h  n o r m a l  h e a r i n g .

1 0 0 %  I n v i s i b l e

D o n ' t  b e  f o o l e d  b y  t h e  s m a l l  s i z e .

T h e  M i r a c l e - E a r  M i r a g e ™  f e a t u r e s  

a m a z i n g l y  a d v a n c e d  a n d  p o w e r f u l  

m i c r o t e c h n o l o g y ,  a l l  w r a p p e d  u p  i n  o u r  

f i n e s t  h e a r i n g  a i d  e v e r !  

S c h e d u l e  y o u r  a p p o i n t m e n t  f o r  a  f r e e  

i n - s t o r e  d e m o n s t r a t i o n  o f  o u r  N e w e s t  

M i r a c l e -  E a r ®  H e a r i n g  A i d s  

H e a r  T h e  D i f f e r e n c e  F o r  Y o u r s e l f !

R i s k  F r e e  4 5  D a y  T r i a l  

F R E E  R e c h a r g a b l e  B a t t e r i e sFREE Hearing Test 

F R E E  E a r  C a n a l  I n s p e c t i o n  

M o s t  I n s u r a n c e  A c c e p t e d

M i r a c l e  E a r  H e a r i n g  

A i d  C e n t e r

C a m a r i l l o

2 6 8  V i l l a g e  C o m m o n s  B l v d  # 1 1

8 0 5 - 4 1 9 - 5 4 5 4END PAGE 5
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BIRDS OF LV

T h e  B a d  B o y s  

o f  t h e  N e i g h b o r h o o d

A  g r e a t  s p e c i m e n  o f  o u r  f e a t h e r e d  n e i g h b o r s

B y  J e a n  K o h u t

P h o to  b y  J E A N  K O H U T  

A  G r e a t  H o r n e d  O w l  o b se rv e s  t h e  n e i g h b o r h o o d f r o m  its  v a n ta g e  p o i n t .

C o m m o n l y  k n o w n  a s  t h e  “ b a d  

b o y s ” o f  t h e  n e i g h b o r h o o d ,  n o b o d y  

m e s s e s  w i t h  t h e  G r e a t  H o r n e d  

O w l s .  T h e  c r o w s  c a l l  i n  a l a r m  w h e n  

t h e y  a r e  a r o u n d  a n d  h a v e  t o  m o b  

t h e m  i n  g r o u p s  t o  s c a r e  t h e m  a w a y  

f r o m  t h e i r  n e s t i n g  y o u n g .  B u t ,  

o t h e r  t h a n  t h e  c r o w s  b r a v e  m o b  a t ­

t e m p t s ,  t h e s e  p o w e r f u l  r a p t o r s  f e a r  

n o  o t h e r  b i r d s  o f  p r e y ,  o f t e n  t a k i n g  

t h e m  d o w n  f o r  a  m e a l .  I n  f a c t ,  t h e  

c r o w s  a p p r o a c h  w i t h  g r e a t  c a u t i o n  

a n d  a l a r m  a s  t h e y  t o o  c a n  b e  c a u g h t  

u p  i n  t h e  d e a d l y  t a l o n s  o f  t h e  G r e a t  

H o r n e d  O w l .

T h e y  c a n  b e  h e a r d  a t  n i g h t  u p

a n d  d o w n  t h e  v i l l a g e  w i t h  t h e i r  

d e e p  c a l l s ,  m a l e s  c a l l i n g ” h o - h o o -  

h o o ,  h o - h o - h o o - h o o . ” F e m a l e s  

a n s w e r  w i t h  d e e p ” g u w a a y ” a n d  a  

n a s a l  b a r k i n g  n o i s e .

W h e n  c l e n c h e d  o n  p r e y ,  i t  

r e q u i r e s  a  f o r c e  o f  2 8  p o u n d s  t o  

o p e n  t h e i r  l a r g e  t a l o n s  t h a t  c a n  

s e v e r  t h e  s p i n e  o f  l a r g e  p r e y .  I n  

s p i t e  o f  t h e i r  f i e r c e  t a l o n s ,  t h e s e  

o w l s  a r e  c o v e r e d  i n  e x t r e m e l y  s o f t  

f e a t h e r s  t h a t  h e l p  t h e m  f l y  s i l e n t l y  

i n  p u r s u i t  o f  a  m e a l .

M y  b i r d i n g  f r i e n d ,  P a u l a  

R a i s s n e r ,  r e c e n t l y  t o l d  m e  t o  w a l k  

d o w n  t o w a r d s  h e r  h o u s e  a t  d u s k .  

F l e d g i n g  o w l s ,  t h e  y o u n g  o n e s  o u t  

o f  t h e  n e s t ,  w e r e  i n  t h e  n e i g h b o r ­

h o o d  c a l l i n g  f o r  t h e i r  p a r e n t s  t o  

f e e d  t h e m  a t  n i g h t .  I  j o i n e d  h e r  o n e  

e v e n i n g  t o  f i n d  s i x  o f  t h e  y o u n g ­

s t e r s  c l e a r l y  v i s i b l e  o n  r o o f t o p s  

n e a r  t h e  h o u s e  n u m b e r s  a n d  s i t t i n g  

a t  t h e  e d g e s  o f  b r a n c h e s  o f  s m a l l e r  

t r e e s  a l o n g  t h e  c u r b s .  A n  a d o r a b l e  

l i t t l e  b a t  w a s  f l i t t i n g  i n  t h e  e v e n i n g  

a i r ,  c a t c h i n g  i n s e c t s .  I t  w a s  q u i t e  

a n  e n j o y a b l e  c o l l e c t i o n  o f  w i l d l i f e .

A  f e w  d a y s  l a t e r ,  t w o  r e s i d e n t s  

f r o m  V i l l a g e  4 2  c a m e  t o  m y  d o o r  

c a r r y i n g  a  c o p y  o f  t h e  r e c e n t  I L V  

p a p e r .  T h e y  h a d  b e e n  r e a d i n g  m y  

c o l u m n  o n  t h e  B i r d s  o f  L e i s u r e  

V i l l a g e  a n d  c a m e  t o  t e l l  m e  t h e i r  

g r e e n b e l t  h a d  a  f a m i l y  o f  G r e a t  

H o r n e d  O w l s  l i v i n g  a c r o s s  f r o m  

t h e i r  p a t i o .  I  i n f o r m e d  D e r e k  G a r ­

d e n e r ,  a  p r o f e s s i o n a l  p h o t o g r a p h e r  

a n d  n e i g h b o r  f r i e n d  o f  m i n e  a n d ,  

n e a r  s u n s e t ,  h e  a n d  h i s  w i f e  S u e  

G a r d e n e r  a n d  I  a l l  w a l k e d  d o w n  

w i t h  4 2  c a m e r a s  i n  t h e  r e a d y .  

M u c h  t o  o u r  d e l i g h t ,  c l e a r l y  v i s ­

i b l e  a n d  w i t h i n  r a n g e  o f  s m a l l e r  

t e l e p h o t o  l e n s e s ,  w e r e  t w o  j u v e n i l e  

f l e d g l i n g s .  O n e  o f  t h e  s i b l i n g s  g o t  

d i s g u s t e d  w i t h  u s  a n d  f l e w  t o w a r d s  

L e i s u r e  V i l l a g e  D r i v e ,  l a n d i n g  o n  

a  n i c e  o p e n  b r a n c h  o f  a  p i n e  t r e e  

w i t h  t h e  s o f t  e v e n i n g  l i g h t  i l l u m i ­

n a t i n g  t h e  o w l  p e r f e c t l y .  W e  t o o k

p h o t o s  t o  o u r  h e a r t s  c o n t e n t .  B u t ,  

a s  t h e  l i g h t  f a d e d  a n d  n i g h t  c a m e  

c l o s e r ,  w e  h a d  t o  g i v e  u p .

T h e  o w l s  h a d  t h e  a d v a n t a g e  a t  

t h i s  p o i n t .  W i t h  t h e i r  l a r g e  e y e s  a n d  

p u p i l s  t h a t  o p e n  w i d e l y  i n  t h e  d a r k  

a n d  r e t i n a s  c o n t a i n i n g  m a n y  r o d  

c e l l s  g i v i n g  t h e m  e x c e l l e n t  n i g h t  

v i s i o n ,  w e  c o u l d  n o t  c o m p e t e .  T h e i r  

e y e s  d o  n o t  m o v e  i n  t h e i r  s o c k e t s ,  

b u t  t h e i r  h e a d s  c a n  s w i v e l  m o r e  

t h a n  1 8 0  d e g r e e s  t o  l o o k  i n  a n y  d i ­

r e c t i o n .  T h e i r  h e a r i n g  is  e x t r e m e l y  

s e n s i t i v e  d u e  i n  p a r t  t o  f a c i a l  d i s c  

f e a t h e r s  t h a t  d i r e c t  t h e  s o u n d  w a v e s  

t o  t h e i r  e a r s .

Y o u  m a y  h e a r  t h e  G r e a t  H o r n e d  

O w l s  a t  n i g h t ,  r i g h t  o u t s i d e  y o u r  

w i n d o w s  a n d  g o  o u t  t o  t r y  a n d  

f i n d  t h e m ,  w i t h  n o  l u c k .  T h e y  

h e a r d  y o u  c o m i n g  l o n g  b e f o r e  y o u  

r e a c h e d  w h e r e  y o u  t h i n k  t h e  s o u n d  

i s  c o m i n g  f r o m  a n d  t h e y  c a n  s e e  y o u  

s t a n d i n g  i n  t h e  s t r e e t ,  c r a n i n g  y o u r  

n e c k  t o  s e e  t h e m .  Y o u  h a v e  j u s t  p u t  

a  “ c r i c k ” i n  y o u r  n e c k  f o r  n o t h i n g .  

T h e y  a r e  w e l l  h i d d e n  i n  t h e  b r a n c h e s  

i n  t h e  d a r k n e s s  o f  t h e  n i g h t .

D o n ’t  p u t  y o u r  j a m m i e s  o n  t o o  

e a r ly .  T a k e  a  w a l k  n e a r  d u s k  a n d  y o u  

m i g h t  j u s t  g e t  l u c k y  a n d  b e  a b l e  t o  

s e e  o n e  o f  t h e s e  m a g n i f i c e n t  c r e a t u r e s  

t h a t  c a l l  L e i s u r e  V i l l a g e  h o m e .
END PAGE 6
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P h o to  b y  H A R V E Y  B R O S L E R  

C o m in g  so o n  to  y o u r  n e ig h b o r h o o d , a n  o p p o r tu n i ty  to  d o n a t e  b lo o d  a n d  i n  th e  

p ro c e s s  h e lp  s a v e  a  life.

U N I T E D  B L O O D  S E R V I C E S  C O M M U N I T Y  B L O O D  D R I V E

B L O O D M O B I L E  L O C A T I O N S  I N  C A M A R I L L O :  W e d n e s d a y ,  

S e p t e m b e r  1 4 ,  C i t y  o f  C a m a r i l l o ,  6 0 1  C a r m e n  D r i v e ,  1 2 : 3 0  p . m . - 4 : 0 0  

p . m .  a n d  T h u r s d a y ,  S e p t e m b e r  2 2 ,  V e n t u r a  C o u n t y  F i r e  a t  C a m a r i l l o  

A i r p o r t ,  5 5 5  A i r p o r t  W a y ,  8 : 0 0  a . m . - 1 2 : 0 0  p . m .  Q u e s t i o n s  c o n c e r n i n g  

e l i g i b i l i t y  t o  d o n a t e ,  o t h e r  s i t e s ,  d a t e s  a n d  t i m e s ,  a n d  f o r  a p p o i n t m e n t s ,  

c a l l  8 0 0 - 7 1 5 - 3 6 9 9 .  A p p o i n t m e n t s  c a n  b e  m a d e  o n  l i n e  a t  w w w .b l o o d 4 1 i f e .  

o r g  a n d  e n t e r i n g  y o u r  z i p  c o d e .

A A R P  S M A R T  D R I V E R  C L A S S

B y  P a u l  H e r m a n

L e i s u r e  V i l l a g e  w i l l  b e  h o s t i n g  a  5 - h o u r  R e f r e s h e r  C l a s s  o f  t h e  

A A R P  S m a r t  D r i v e r  P r o g r a m  o n  T h u r s d a y ,  S e p t e m b e r  8 t h ,  a t  1 2 : 3 0  

p . m .  t o  5 : 3 0  p . m .  i n  t h e  M P R .  Y o u  m u s t  b e  w i t h i n  t h e  t h r e e  y e a r  

w i n d o w  f r o m  y o u r  l a s t  A A R P  S m a r t  D r i v e r  C l a s s  t o  r e g i s t e r  f o r  t h i s  

R e f r e s h e r  C l a s s .  C o n t a c t  P a u l  H e r m a n  a t  4 4 4 - 6 4 2 0  f o r  d e t a i l s . .

E M E R G E N C Y  P R E P A R E D N E S S  C O M M I T T E E

B y  S h a r o n  P f e i f f e r

T h e  p u r p o s e  o f  t h e  E m e r g e n c y  P r e p a r e d n e s s  C o m m i t t e e  is  t o  p r o v i d e  

r e s i d e n t s  o f  L e i s u r e  V i l l a g e  w i t h  i n f o r m a t i o n  t h a t  w i l l  a s s i s t  t h e m  i n  

s u r v i v i n g  t h e  a f t e r m a t h  o f  a n  e m e r g e n c y  o r  d i s a s t e r .

T h e  F e d e r a l  g o v e r n m e n t ,  p r e c i s e l y  F E M A ,  o f f e r s  c l a s s e s  t o  t h e  

c o m m u n i t y  t h a t  t e a c h  s u r v i v a l  s k i l l s .  T w e n t y  p e o p l e  a r e  n e e d e d  t o  

s i g n  u p  s o  t h a t  L e i s u r e  V i l l a g e  c a n  q u a l i f y  f o r  o u r  o w n  t r a i n i n g  r i g h t  

h e r e  o n  s i t e .  A  f a l l  2 0 1 6  C l a s s  is  b e i n g  r e q u e s t e d ,  s o m e t i m e  b e t w e e n  

S e p t e m b e r  a n d  l a t e  N o v e m b e r .  T h e  t i m i n g  o f  t h i s  c l a s s  s h o u l d  n o t  

i n t e r f e r e  w i t h  s u m m e r  v a c a t i o n s  a n d  e n d  o f  y e a r  h o l i d a y s .  T h e  c la s s e s  

a r e  u s u a l l y  f r o m  6  p . m .  t o  9  p . m . ,  o n e  e v e n i n g  a  w e e k ,  f o r  s ix  w e e k s .  

I f  a l l  s i x  c l a s s e s  a r e  a t t e n d e d ,  a t t e n d e e s  w i l l  q u a l i f y  f o r  c e r t i f i c a t i o n  a s  

C E R T  ( C o m m u n i t y  E m e r g e n c y  R e s p o n s e  T e a m ) .  W h e n  2 0  p e o p l e  

a r e  s i g n e d  u p ,  c l a s s  d a t e s  c a n  f i n a l i z e d !  A l s o ,  i f  y o u  h a v e  p r e v i o u s l y  

t a k e n  t h e  c l a s s e s ,  t h i s  is  a  g o o d  w a y  t o  r e f r e s h  y o u r  s k i l l s .

E - m a i l  y o u r  c o n t a c t  i n f o  a t  S h a r o n . P f e i f f e r l v @ y a h o o . c o m  o r  c a l l  

m e  a t  8 0 5 - 4 1 9 - 5 0 4 2  w i t h  a n y  q u e s t i o n s .

R a d i a t i o n  

O n c o l o g y

cen te rs  o f 
V e n t u r a  C o u n t y

S c o r e  a  v i c t o r y  o v e r  p r o s t a t e  c a n c e r .

I f  y o u  o r  a  l o v e d  o n e  h a s  p r o s t a t e  c a n c e r ,  m a i n t a i n i n g  

q u a l i t y  o f  l i f e  d u r i n g  t r e a t m e n t  i s  i m p o r t a n t .  O u r  c a n c e r

c a r e  t e a m  w i l l  d e s i g n  a  u n i q u e  r a d i a t i o n  p l a n  t h a t  

t a r g e t s  c a n c e r  c e l l s  w h i l e  p r e s e r v i n g  h e a l t h y  t i s s u e .  

L e t  u s  h e l p  y o u  c o n q u e r  c a n c e r ,  s o  y o u  c a n  g e t  b a c k  

t o  e n j o y i n g  y o u r  a c t i v e  l i f e .  C a l l  u s  t o d a y  —  w e ' l l  

h e l p  m a k e  y o u r  r e c o v e r y  a s  c o m f o r t a b l e  a s  p o s s i b l e .

T h e  c a n c e r  c a r e  t e a m  y o u  c a n  t r u s t .

T im o th y  A . O 'C o n n o r ,  M .D . H e n ry  Z . M o n te s , M .D .

S t a t e - o f - t h e - a r t  c a n c e r  c a r e ,  c l o s e  t o  h o m e .  

v v v v v v . r o c v c . c o m  ■ S e  h a b l a  E s p a ñ o l    

L E A D I N G  T H E  W A Y  I N  V E N T U R A  C O U N T Y  S I N C E  1 9 7 9 .

O x n a r d  C e n t e r  ■ 8 0 5 - 9 8 8 - 2 6 5 7  

C a m a r i l l o  C e n t e r  ■ 8 0 5 - 4 8 4 - 1 9 1 9
END PAGE 7
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B U Y  F R E S H — B U Y  L O C A L !

* F r e s h  f r u i t  a n d  v e g e t a b l e s  * B r e a d s  a n d  p a s t r i e s  

• L o c a l  s e a f o o d  • G r a s s - f e d  b e e f  • P a s t u r e - r a i s e d  e g g s  

• C r a f t s  a n d  g i f t s  * L i v e  m u s i c  w e e k l y

S A T U R D A Y S ,  8  A M  T O  N O O N ,  R A I N  O R  S H I N E  

2 2 2 0  V E N T U R A  B L V D .,  O L D  T O W N  C A M A R I L L O

C a m a r i l l o  C e r t i f i e d  

F a r m e r s  M a r k e t

A  P R O J E C T  O F  C A M A R IL L O  H O S P IC E  

w w w . c a m a r i l l o f a r m e r s m a r k e t . c o m

F r i e n d s  C l e a n i n g

w e  d o  i t  w h e n  y o u  c a n ' t

A f f o r d a b l e  P r i c e s !

C i n d y  P a r t a ,  o w n e r

8 0 5 - 2 1 8 - 4 5 0 8

f r i e n d s n h o m e @ m s n . c o m

C L U B  N E W S

G a z e b o  A r t  W a lk  g o rd s , b e lo w , G a z e b o  A r t  W a lk . P h o to  b y  R I T A  L IN S E Y

V I L L A G E  A R T S

B y  G w e n  Z i m r i n g

H e l l o  V i l l a g e  A r t s  m e m b e r s  a n d  

f r i e n d s .  A t  o u r  A u g u s t  3  m e e t i n g  w e  

e n j o y e d  h a v i n g  o u r  a n n u a l  A r t  w a l k  

i n  t h e  G a z e b o  G a r d e n .  A g a i n ,  w e  

m u s t  t h a n k  M a r g i e  O ’H a i r  a n d  a l l  

t h e  w o n d e r f u l  p e o p l e  w h o  b r o u g h t  

c o o k i e s  a n d  l e m o n a d e  f o r  e v e r y o n e  t o  

e n j o y  o n  a  p e r f e c t  s u m m e r  d a y .  V i s i ­

t o r s  a n d  g u e s t s  w e r e  a b le  t o  b r o w s e  a t  

t h e  v a r i e t y  o f  t h e  a r t  d i s p l a y e d  t h e r e  

b y  o u r  m e m b e r s .

F o r  t h e  S e p t e m b e r  7  m e e t i n g ,  

P a t t i  h a s  d i s c o v e r e d  a  m u l t i - t a l e n t e d

y o u n g  a r t i s t  w h o  w i l l  d e m o n s t r a t e  

s o m e  o f  h i s  p a r t i c u l a r  a r t  f o r m s .  Y o u  

m a y  h a v e  a l r e a d y  s e e n  w h a t  h e  d o e s  a t  

t h e  S a t u r d a y  F a r m e r s ’ M a r k e t ,  s o  t h i s  

s h o u l d  b e  a  v e r y  i n t e r e s t i n g  m e e t i n g .

F o r  t h e  O c t o b e r  m e e t i n g ,  w e  

h o p e  y o u  h a v e  c h o s e n  a  f e w  p i e c e s  

o f  y o u r  o w n  a r t  f o r  P h y l l i s  D o y e n  

t o  g iv e  y o u  a  g e n t l e  c r i t i q u e .  H e r  

s u g g e s t i o n s  a r e  a l w a y s  v e r y  h e l p f u l  

f o r  a l l  o f  u s .

T h a n k s  g o  t o  R i t a  L i n s e y  f o r  t h e  

p h o t o  c o l l a g e  s h e  c r e a t e d  s h o w i n g  

f iv e  a r t i s t s  w o r k i n g  i n  f iv e  d i f f e r e n t  

m e d i a n s  a t  t h e  M o n d a y  w o r k s h o p .  

I n  S e p t e m b e r  N a n a  M o r r i s  w i l l  h a v e  

s o m e  o f  h e r  l o v e ly  p a i n t i n g s  i n  t h e  

l i b r a r y .  D o n ’t  m i s s  it!
END PAGE 8
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A s s i s t e d  L i v i n g  | M e m o r y  C a r e

C a l l  t o d a y  t o  s c h e d u l e  a  v i s i t .  

C o m p l i m e n t a r y  l u n c h  i n c l u d e d !  

8 0 5 . 3 8 8 . 5 2 7 7

A l m a V i a

o f  C A M A R I L L O ®
an ELDER CARE ALLIANCE community

2 5 0 0  P o n d e r o s a  D r iv e  N o r t h  I C a m a r i l l o ,  C A  9 3 0 1 0  I 8 0 5 . 3 8 8 . 5 2 7 7

AlmaVia of Camarillo, an Elder Care Alliance community, is a nonprofit, faith-based assisted living 
and memory care program cosponsored by the Sisters of Mercy of the Americas Midwest 
Community & the Sierra Pacific Synod of the Evangelical Lutheran Church in America.
RCFE Lic. # 565800682. ©20-16 Elder Care AllianceEND PAGE 9
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C L U B  N E W S

W 0 0 D S H 0 P

B y  C h u c k  R u s s e l l

T h e r e  w e r e  n o  s u m m e r  d o l d r u m s  

i n  t h e  W o o d s h o p  l a s t  m o n t h .  A s  

u s u a l ,  o u r  m e m b e r s  w e r e  b u s y  w i t h  

p e r s o n a l  p r o j e c t s  a s  w e l l  a s  r e p a i r s  

f o r  V i l l a g e r s .  W e  n o w  h a v e  1 6 8  

c u r r e n t  k e y  h o l d e r s  a n d  f o u r t e e n  o f  

t h e m  a l s o  s e r v e  o n  a  g o v e r n i n g  c o m ­

m i t t e e  t h a t  m a k e s  s h o p  d e c i s i o n s ,  

k e e p s  a n  e y e  o n  a l l  t h e  e q u i p m e n t  

a n d  g r e e t s  o u r  r e s i d e n t  c u s t o m e r s  

o n  T u e s d a y s  a n d  W e d n e s d a y s .  W e  

a r e  a  b u s y  t e a m .  T h e  p r o j e c t  t o t a l s  

f o r  t h e  y e a r  k e e p  i n c r e a s i n g :  

R e s i d e n t i a l  p r o j e c t s :  1 8 3  

L V A /  C l u b s  p r o j e c t s :  6 0  

“ Q u i c k i e s : ” 3 7

O u r  V i l l a g e  D a y s  a r e  T u e s d a y s  

a n d  W e d n e s d a y s  w h e n  r e s i d e n t s  

c a n  b r i n g  b r o k e n  f u r n i t u r e  t o  u s  

a n d  w e ’l l  d o  o u r  b e s t  t o  f i x  i t .  O u r  

r e p a i r  w i n d o w  a c c e p t s  t h e s e  p r o j e c t s  

f r o m  1 0 : 0 0  a . m .  -  n o o n .  T h e r e ’s  n o

c h a r g e  f o r  t h e  w o r k ;  d o n a t i o n s  f o r  

m a t e r i a l s  a r e  a l w a y s  w e l c o m e .

M e n  a n d  w o m e n  w h o  l e f t  w o r k  

b e n c h e s  b e h i n d  w h e n  t h e y  m o v e d  

t o  L e i s u r e  V i l l a g e  a n d  m i s s  t h e  

c h a l l e n g e  a r e  w e l c o m e  t o  j o i n  t h e  

W o o d s h o p  c r e w .  I f  y o u  h a v e  e x ­

p e r i e n c e  w i t h  p o w e r  e q u i p m e n t ,  

c a l l  C h u c k  R u s s e l l  a t  3 8 3 - 3 0 4 3  t o  

s e t  u p  a n  a p p o i n t m e n t  w i t h  o n e  o f  

o u r  m e m b e r s  w h o  c a n  a n s w e r  y o u r  

q u e s t i o n s  a b o u t  t h e  s h o p  a n d  c a n  

a l s o  c h e c k  y o u r  o u t  o n  o u r  e q u i p ­

m e n t .

A r m c h a i r s

P h o to  b y  B U D  B R A D L E Y

B I L L I A R D S  C L U B

B y  P a t r i c k  P r i c e

T h e  n e x t  t o u r n a m e n t  b e g i n s  

M o n d a y ,  O c t .  3 .  S i g n - u p  s h e e t s  w i l l  

b e  u p  i n  m i d - S e p t .  T h e  n e x t  B i l l i a r d s  

C l u b  m e e t i n g  is  T u e s d a y ,  S e p t .  2 7  

a t  7 : 3 0  p . m . .  E v e n t s  f o r  t h e  c o m i n g  

y e a r  w i l l  b e  d i s c u s s e d  a t  t h a t  m e e t i n g .  

S n a c k  d o n a t i o n s  a r e  a lw a y s  w e l c o m e  

f o r  t h e  a f t e r  p a r t y ’ i n  t h e  G a r d e n  

R o o m .  T h e  p o p u l a r  T h u r s d a y  n i g h t  

c h a l l e n g e  c o n t i n u e s .  B e  t h e r e  a t  

a b o u t  6  p . m .  t o  s i g n - u p .  L e f t ,  c e n t e r ,  

r i g h t  is  b a c k  u p  a n d  r u n n i n g  f o r  t h o s e  

n o t  p l a y i n g  p o o l  o n  T h u r s d a y s .
END PAGE 10
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C L U B  N E W S

W O M E N ’ S  C L U B

P h o to  b y  R I T A  L IN S E Y

B ro c k  T ra v is

B y  R i t a  L in s e y

T h e  S e p t e m b e r  C l u b  m e e t i n g  

w i l l  b e  a n  e v e n i n g  e v e n t ,  o n  T h u r s ­

d a y  S e p t e m b e r  8  f r o m  7 : 0 0 - 9 : 0 0  

p . m .  i n  t h e  A R .  T h e  c l u b  w i l l  

f e a t u r e  a  p r e s e n t a t i o n  b y  B r o c k

T r a v i s  c a l l e d  “ M i n d f u l n e s s . ” T h e  

$ 5  a d m i s s i o n  i n c l u d e s  w i n e  a n d  

c h e e s e .

B r o c k  i s  a  p s y c h o l o g i s t ,  s p e ­

c i a l i z i n g  i n  h u m a n  s p i r i t u a l i t y ,  

o f f e r i n g  s p i r i t u a l  c o u n s e l i n g  a n d  

m e d i t a t i o n  i n s t r u c t i o n  a p p r o p r i ­

a t e  f o r  s c h o o l s ,  c e n t e r s ,  c l i n i c s  

a n d  a g e n c i e s .  H e  h a s  s p e n t  m o s t  

o f  h i s  l i f e  h e l p i n g  p e o p l e  a c t u a l ­

i z e  t h e i r  t r u e r ,  d e e p e r  p o t e n t i a l s ,  

w h i c h  i n c l u d e s  n a v i g a t i n g  t h r o u g h  

l i f e  c h a n g e s ,  l o s s e s  a n d  c r i s e s .  H e  

a s s i s t s  i n d i v i d u a l s  i n  t h e  t r a n s i ­

t i o n  t o w a r d  a u t h e n t i c  r o m a n c e  

a n d  p e r s o n a l  s u c c e s s ,  a s  w e l l  a s  

b e c o m i n g  c o n s c i o u s  o f  t h e i r  o w n  

s p i r i t u a l i t y .  A  f e w  o f  t h e  a g e n c i e s  

h e  h a s  w o r k e d  w i t h  a r e :  M i n d f u l ­

n e s s  f o r  V e t e r a n s ,  A n c i e n t  W i s d o m  

c l a s s e s ,  V e n t u r a  C o u n t y  B e h a v ­

i o r a l  H e a l t h  -  R e c o v e r y  I n n o v a ­

t i o n s  a n d  L a k e  C o u n t y  B e h a v i o r a l  

H e a l t h  -  M e n t a l  H e a l t h  &  A l c o h o l  

&  O t h e r  D r u g s ,  a n d  “ B u r n o u t  &  

B e y o n d . ”

C O U N T R Y  W E S T E R N  

D A N C E

B y  S u e - E l l e n  C o lp

W e  h a d  a  f u n  n i g h t  a t  t h e  

d a n c e  a n d  e v e n  a l l  g o t  u p  t o  d o  a  

n e w  l i n e  d a n c e  t o  Y M C A .  G r e a t  

s n a c k s  -  t h a n k  y o u  t o  e v e r y o n e  

w h o  b r o u g h t  t h e m .  N e x t  d a n c e  

w i l l  b e  S e p t e m b e r  1 0  7 - 1 0  p . m .  

C o s t  i s  s t i l l  $ 5 . 0 0 ;  p u n c h ,  w a t e r ,  

c o f f e e  w i l l  b e  p r o v i d e d .  W e  h a v e  a  

5 0 / 5 0  a n d  g i f t  c a r d s  f o r  $ 2 5 . 0 0  t o  

T r a d e r  J o e s .  C o m e  j o i n  t h e  f u n ;  

g e t  y o u r  d a n c e  o n  t h e  l i s t  a n d  w e  

t r y  t o  g e t  t o  a l l  t h e  d a n c e s .  I t  i s  

n i c e  t o  s e e  e v e r y o n e  h a v i n g  s u c h  a  

f u n  t i m e .  M a r s h a l l ,  o u r  D J ,  k e e p s  

u s  a l l  h o p p i n g .  E v e n  i f  y o u  d o n ’t  

d a n c e ,  c o m e  w a t c h ,  s o c i a l i z e  a n d  

e n j o y  t h e  s n a c k s .  S e e  y o u  a l l  a t  t h e  

n e x t  d a n c e !  F o r  m o r e  i n f o r m a t i o n ,  

C a l l  S h a r o n  a t  8 0 5 - 9 1 0 - 9 4 2 8 .  S e e  

y o u  s o o n !

P L A Y E R ’ S  G U I L D

B y  S t a n  R e s h e s

I t ’s  t h a t  t i m e  a g a i n . . .  n o s t a l g i a  

t i m e .  P l a y e r s  G u i l d  w i l l  b e  t a k ­

i n g  y o u  b a c k  w i t h  “ T h a n k s  f o r  

t h e  M e m o r i e s ” , s o n g s  a n d  s k i t s  

f r o m  t h e  d a y s  o f  y o r e .  Y o u ’l l  b e  

s e e i n g  a n d  l i s t e n i n g  t o  F r a n k  

S i n a t r a  a n d  D e a n  M a r t i n ,  g o i n g  

t o  B r o a d w a y  w i t h  E t h e l  M e r m a n ,  

l a u g h i n g  w i t h  L u c i l l e  B a l l  a n d  

C a r o l  B u r n e t t .  A n d ,  o h  y e s ,  j u s t  

f o r  t h e  m e n ,  M a r i l y n  M o n r o e  w i l l  

a l s o  b e  m a k i n g  a n  a p p e a r a n c e .  I t ’s 

t h e  b r a i n s t o r m  o f  J u d y  K i s k a d e n  

a n d  J o y c e  B a k e r ,  m a k i n g  t h e i r  f i r s t  

c o l l a b o r a t i o n  w i t h  P l a y e r s  G u i l d .

T h u r s d a y  e v e n i n g ,  S e p t e m b e r  

1 5 , 7 : 3 0  p . m .  i n  t h e  A R .  N o  n e e d  

t o  m e n t i o n  t h e  g r e a t  r e f r e s h m e n t s  

a f t e r  t h e  s h o w  ( e v e n  t h o u g h  I  j u s t  

d i d ) .  A n d  i f  y o u ’r e  n o t  a  m e m b e r ,  

n o w  i s  t h e  t i m e  t o  j o i n .  L e t ’s k e e p  

t h e s e  g r e a t  s h o w s  c o m i n g .

I R S  P R O B L E M S !

C A L L  N O W  F O R  

F R E E  C O N S U L T A T I O N

C L I E N T  T E S T I M O N I A L S

“ . . . W e  r e g a i n e d  o u r  p i e c e  o f  m i n d ” 

“ . . . K a s h  s a v e d  o u r  m a r r i a g e ”

“ . . . /  c a n  s l e e p  p e a c e f u l l y  n o w ” 

“ . . . W e  s t r o n g l y  r e c o m m e n d  

K a s h  C h a n d a n i  C P A ”

F o r m e r  I R S  A g e n t

W i t h  O v e r  3 5  Y e a r s  o f  E x p e r i e n c e

•  S e t t l e  B a c k  T a x  D e b t

•  O f f e r  I n  C o m p r o m i s e

•  I n s t a l l m e n t  A g r e e m e n t s

•  A u d i t  R e p r e s e n t a t i o n

•  S t o p  I R S  L e v y  &  S e i z u r e

•  E n d  W a g e  G a r n i s h m e n t

•  I n n o c e n t  S p o u s e

•  T a x  P r e p a r a t i o n  &  E x p e r t  A d v i c e

K a s h  C h a n d a n i   

a n d  C o m p a n y  C P A s
C e r t i f i e d  P u b l i c  A c c o u n t a n t s

1 - 8 0 0 - L E S S - 4 - I R S  

1 - 8 0 0 - 5 3 7 - 7 4 4 7  

W W W . L E S S 4 I R S . C O M

V i s i t  o u r  w e b s i t e  f o r  c l i e n t  t e s t i m o n i a l s .

2 8 1 5  T o w n s g a t e  R d .  S u i t e  3 3 5  

W e s t l a k e  V i l l a g e

“ W e  C a n  H e l p !  D o n ’t  i g n o r e  t h e  I R S , 

t h e y  w i l l  n o t  g o  a w a y ”
END PAGE 11
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SINGLE ACTIVE SENIORS (SAS)

B y  Z e l d a  G r e e n t r e e

O n c e  u p o n  a  t i m e ,  M r s .  D u m p t y  

o f  H u m p t y  D u m p t y  f a m e ,  h a d  a  

g r e a t  f a l l  w h i l e  t a k i n g  o u t  h e r  t r a s h  i n  

V i l l a g e  4 4 ,  o n  F r id a y ,  J u l y  8 t h .  W e l l ,  

s h e  fe l l  r i g h t  o n  h e r  

r i g h t  h i p  a n d ,  m i ­

r a c u lo u s ly ,  n e w s  o f  

t h i s  g r e a t  f a l l  t r a v ­

e l e d  t h r o u g h o u t  

L e i s u r e  V i l l a g e  a s  

f a s t  a s  t h e  o r i g i n a l  

f a l l  h e r  h u s b a n d  

h a d  o f f  t h e  o t h e r  

g r e a t  w a l l .  A l l  t h e  

g r e a t  m e n  f r o m  

C a m a r i l l o ’s  F i r e  

D e p a r t m e n t ,  t h e  

v i l l a g e  g r e a t  g a t e  a n d  a l l  t h e  o t h e r  

g r e a t  g u y s  c a m e  t o  h e r  a i d ,  b u t  t h e y  

c o u l d n ’t  p u t  M r s .  D u m p t y  t o g e t h e r

a g a i n .  S o ,  t h e y  t o o k  h e r  b y  a m b u ­

l a n c e  t o  C a m a r i l l o  P l e a s a n t  V a l l e y  

H o s p i t a l  w h e r e  t h e  g r e a t  D r .  C a l d e -  

r o n e  f o u n d  h i s  g r e a t  h a m m e r  a n d  

n a i l s ,  a n d  p u t  h e r  b a c k  t o g e t h e r  j u s t  

l i k e  t h a t ! !  O f  c o u r s e  M r s .  D u m p t y  

c o u l d n ’t  g o  t o  O t t a v i o ’s I t a l i a n  R e s ­

t a u r a n t  f o r  t h e  m o n t h l y  S A S  g r e a t  

d i n n e r ,  b u t  a l m o s t  e v e r y o n e  e ls e  d i d  

a n d  t h e y  a l l  h a d  a  g r e a t  t i m e .  I  h o p e  

e v e r y o n e  c a n  c o m e  

t o  t h e  n e x t  o n e  i n  

S e p t e m b e r  o n  t h e  

s e c o n d  T u e s d a y  

o f  t h e  m o n t h  a t  

5 p . m .  a t  O t t a v i o ’s 

I t a l i a n  R e s t a u r a n t  

f o r  t h a t  d e l i c i o u s  

m e a l .  P l e a s e  c a l l  

f o r  y o u r  r e s e r v a ­

t i o n  t o  t h e  g r e a t  

L e e  E d w a r d s  @  

4 8 4 - 3 2 8 9  a n d  t e l l  

h e r  y o u  w i l l  c o m e  t h a t  n i g h t .

I  r e a l l y  h o p e  t o  s e e  a l l  o f  y o u  t h a t  

n i g h t  e v e n  i f  I  a m  i n  w h e e l  c h a i r .

P E T  C L U B

B y  R u t h  S t u b b a

T h e  P e t  C l u b  is  h a v i n g  a  S u m m e r  

P i c n i c  a n d  L iv e  A n i m a l  S h o w  o n  

F r i d a y ,  S e p t e m b e r  1 6 ,  a t  1 1 :3 0  a . m .  

i n  t h e  P a v i l i o n .  S t u d e n t s  f r o m  t h e  

M o o r p a r k  E x o t i c  A n i m a l  T r a i n i n g  

M a n a g e m e n t  p r o g r a m  w i l l  g i v e  a  

p r e s e n t a t i o n  o f  a n i m a l s  f r o m  t h e  

z o o .  A l l  a r e  w e l c o m e  t o  c o m e  a n d  

e n j o y  a  p o t l u c k  l u n c h  a n d  s e e  t h e  

s h o w .  P l e a s e  b r i n g  a  s u m m e r t i m e  

d i s h  t o  s h a r e .  P l a t e s ,  n a p k i n s ,  

s i l v e r w a r e  a n d  s o f t  d r i n k s  w i l l  b e  

p r o v i d e d  b y  t h e  c l u b .  F o r  m o r e  

i n f o r m a t i o n ,  p l e a s e  c o n t a c t  R u t h  

S t u b b a  a t  4 9 6 - 7 1 8 8 .

D a l i a h

M o o r p a r k  B i r d

P h o to  b y  R U T H  S T U B B A

S h a r r o n  P a r k e r  T e a m  

8 0 5 - 4 4 3 - 1 9 9 8

J u d y  8 0 5 - 9 0 1 - 1 2 4 2  .  S t e v e  8 0 5 - 3 2 0 - 6 4 6 6

1

w w w . I L o v e L e i s u r e V i l l a g e . c o m

C U R R E N T  L I S T I N G S  &  S A L E S

4 0 0 3 3  V i l l a g e  4 0  

L a  J o l l a / g o l f  c o u r s e

s e t t s $ 5 7 5 , 0 0 0

1 6 1 3 4  V i l l a g e  1 6  

G a l a x y
S O L D $ 3 8 0 , 0 0 0

1 7 1 3 3  V i l l a g e  1 7  

C a p r i

S O L D $ 3 5 0 , 0 0 0

2 0 2 1 5  V i l l a g e  2 0  

B r e n t w o o d

A V A I L A B L E $ 3 2 5 , 0 0 0

2 6 1 1 4  V i l l a g e  2 6  

C o r o n a d o

A V A I L A B L E  $ 3 6 2 , 9 0 0

2 2 2 2 5  V i l l a g e  2 2  

A m a l f i

A V A I L A B L E $ 4 3 9 , 9 0 0

2 4 1 0 7  V i l l a g e  2 4  

A m a l f i

A V A I L A B L E $ 4 7 4 , 9 0 0

A r e  y o u  c u r i o u s  a b o u t  

y o u r  h o m e ’ s  v a l u e ?END PAGE 12
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C L U B  N E W S

L V  R V  C L U B

B y  D a r r y l  S o b e l m a n

O u r  A u g u s t  R V  C l u b  m e e t i n g  w a s  h e l d  i n  o u r  

n e w  m e e t i n g  p l a c e ,  T h e  S a n t a  R o s a  R o o m  i n  t h e  

C l u b h o u s e .  W e  a l m o s t  f i l l e d  t h e  r o o m  t o  c a p a c i ty !

M a r y  B e i l  r a n  t h e  m e e t i n g  f o r  o u r  a i l i n g  P r e s i ­

d e n t ,  J o h n  K in g ls e y .  A c t i n g  T r e a s u r e r ,  P a m  R o n g e  

g a v e  t h e  T r e a s u r e r s  R e p o r t  f o r  J u l i e  K in g s le y ,  w h i l e  

s h e  t a k e s  c a r e  o f  h e r  h u s b a n d ,  J o h n .  G E T  W E L L ,  

J O H N !  W E  M I S S  Y O U !

T h e  m a i n  t o p i c  o f  c o n v e r s a t i o n  w a s  a b o u t  o u r  

u p c o m i n g  C h a m p a g n e  P a n c a k e  B r e a k f a s t !  T h i s  

b r e a k f a s t  w i l l  b e  h e l d  S a t u r d a y ,  S e p t e m b e r  1 7  

f r o m  8  a . m .  t o  11 a .m .  i n  t h e  A R .  O n  t h e  m e n u  

a r e  p a n c a k e s  w i t h  t o p p i n g s ,  s a u s a g e ,  h a m ,  b a c o n ,  

c o f f e e ,  o r a n g e  j u i c e  a n d ,  o f  c o u r s e ,  C h a m p a g n e !  

T i c k e t s  a r e  a v a i l a b le  i n  t h e  R e c  C e n t e r  L o b b y  f r o m  

9  a .m .  t o  11 a .m .  T u e s d a y ,  T h u r s d a y  a n d  S a tu r d a y .  

A  d o n a t i o n  o f  $ 7 .0 0  g e t s  a n y  o r  a l l  o f  t h e  m e n u  

i t e m s !  B r i n g  y o u r  f a m i ly !  I n v i t e  y o u r  f r i e n d s !

W e  a l s o  w e l c o m e d  s o m e  n e w  m e m b e r s :  J a n  T a p ,  

w h o  h a s  l i v e d  i n  t h e  v i l l a g e  f o r  s e v e r a l  y e a r s  a n d  

M i c h a e l  &  R o x i e  G r o s s  w h o  j u s t  m o v e d  i n t o

V i l l a g e  4 2  i n  J u ly .  C a r o l y n  H a r r i n g t o n  j o i n e d  a s  

w e l l ,  b u t  c o u l d  n o t  s t a y  t o  b e  i n t r o d u c e d .  W E L ­

C O M E  A L L !

O u r  W a g o n - m a s t e r ,  J u d y  H o p e ,  s p o k e  a b o u t  

t h e  u p c o m i n g  c a m p o u t s .  H e r e  is  t h e  l i s t :

A u g u s t  2 6 - 2 9  -  M o r r o  S t r a n d  R V  P a r k ,  M o r r o  

B a y - H o s t e d  b y  B u r t  &  A r l e n e  S e d l a k

O c t o b e r  7  t o  9  -  N e w p o r t  D u n e s  R V  P a r k  

N o v e m b e r  1 1 -1 3 , P i s m o  S a n d s  R V , O c e a n o  

J a n u a r y  2 6 - 2 9 , 2 0 1 7  t h e  c lu b  is  g o i n g  t o  H o b s o n  

C o u n t y  B e a c h  R V , V e n t u r a .  F o r  a v a i l a b i l i t y  f o r  t h i s  

c a m p o u t ,  c a l l  J u d y  H o p e  a t  ( 5 5 9 )  6 9 6 - 4 6 8 0  

B o b  Z a r i t  g a v e  a  T e c h  T a l k  a b o u t  t h e  s a f e t y  

i s s u e s  o f  t r a v e l i n g  w i t h  t h e  r e f r i g e r a t o r  t u r n e d  

o n .  B o b  s t r o n g l y  s u g g e s t e d  t h a t  t h e  r e f r i g e r a t o r  

b e  t u r n e d  o f f  w h i l e  d r i v i n g  a n d  e s p e c i a l l y  w h e n  

f u e l i n g .  E v e r y t h i n g  w i l l  s t a y  c o l d  i n s i d e  a s  l o n g  a s  

t h e  f r i d g e  d o o r  is  n o t  o p e n e d  t o o  o f t e n .  H e  a l s o  

m e n t i o n e d  t h e  i m p o r t a n c e  o f  c o r r e c t  t i r e  p r e s s u r e  

b a s e d  o n  w e i g h t  d i s t r i b u t i o n  o f  y o u r  R V .

O u r  n e x t  R V  c l u b  m e e t i n g  w i l l  b e  T u e s d a y ,  

S e p t e m b e r  1 3  a t  7  p . m .  i n  t h e  S a n t a  R o s a  R o o m .  

R e m e m b e r ,  y o u  d o  n o t  n e e d  a n  R V  t o  b e l o n g  t o  

t h e  L V  R V  C l u b .  M a n y  R V  p a r k s  n o w  h a v e  c a b i n s  

a n d  t r a i l e r s  t o  r e n t ,  o r  y o u  c a n  j o i n  t h e  g r o u p  b y  

s t a y i n g  i n  a  n e a r b y  h o t e l .

C A S H  A V A I L A B L E  F O R  R E S I D E N T S  O F  L E I S U R E  

V I L L A G E -  U S E  A  R E V E R S E  M O R T G A G E  A S  P A R T  O F

Y O U R  F I N A N C I A L  P O R T F O L I O

N O  M O R T G A G E  P A Y M E N T S Y O U  R E T A I N  T I T L E  T O  Y O U R  H O M E T H E  C A S H  Y O U  T A K E  O U T  I S  T A X - F R E E

A  R E V E R S E  M O R T G A G E  D O E S  

N O T  E F F E C T  Y O U R  M E D I C A R E  

T A K E  Y O U R  C A S H  P R O C E E D S  I N  A  L U M P  S U M ,

A  L I N E  O F  C R E D I T ,  O R  M O N T H L Y  P A Y M E N T S ,  

Y O U  C H O O S E  W H A T  IS  B E S T  F O R  Y O U  

P A Y O F F  D E B T , B R I N G  C U R R E N T  L A T E  H O A  D U E S ,  

G O  O N  V A C A T I O N S ,  T A K E  C A R E  O F  M E D I C A L  N E E D S ,  

B U Y  A  C A R ,  U S E  T H E  F U N D S  A S  Y O U  C H O O S E

F R E E  N O  O B L I G A T I O N  C O N S U L T A T I O N  I N  Y O U R  

H O M E  W I T H  A  P R I N T O U T  O F  Y O U R  E L I G I B L E  F U N D S  

A N D  A N S W E R S  T O  Y O U R  Q U E S T I O N S

Y O U  C A N  A L S O  P U R C H A S E  A  N E W  H O M E  

W I T H  A  R E V E R S E  M O R T G A G E

G a r y  L a c h m a n

R e v e r s e  m o r t g a g e  S p e c i a l i s t

O p t i o n  F u n d i n g ,  i n c .
5 6 5 5  L lN D E R O  C A N Y O N  R O A D  #  6 2 6  

W ESTLAKE V ILLAGE, C A . 9 1 3 6 2  
(8 0 5 )  3 5 8 - 3 9 6 0  D IR E C T  

G A R Y @ O P T IO N F U N D IN G .N E T  
CA. BRE # 00953305 NMLS # 252231END PAGE 13
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C L U B  N E W S

S H U F F L E  B O A R D

B y  D i a n e  H a w y r l o

W e  h a v e  h a d  a  l i v e l y  s u m m e r  

s e a s o n  o n  o u r  s h u f f l e b o a r d  c o u r t  

w i t h  V i l l a g e r s  s h o o t i n g  s o m e  o f  t h e  

h i g h e s t  s c o r e s  i n  o u r  h i s t o r y .  M i l t  

K r a p e s  s c o r e d  1 9 8 ,  t h e  h i g h e s t  g a m e  

e v e r - r e c o r d e d  i n  L e i s u r e  V i l l a g e .  

D i a n e  F l e i s h e r ,  K e i t h  M u r c h l a n d ,  

C e l a  F o s t e r ,  E r n i e  P a t t e r s e n  a n d  J o n  

A m e l s b e r g  a r e  a l s o  b u r n i n g  u p  o u r  

l a n e s .

W e  b o w l  e v e r y  W e d n e s d a y  a t  

9 : 3 0  a . m .  a n d  a l l  V i l l a g e r s  a r e  i n v i t ­

e d  t o  j o i n .  T h e  s h u f f l e b o a r d  c o u r t  is  

a  b e a u t i f u l  p l a c e  t o  s p e n d  t h e  m o r n ­

i n g  w h i l e  y o u  g e t  v a l u a b l e  e x e r c i s e  

a n d  m e e t  g r e a t  p e o p l e .  T h e r e  a r e  

n o  d u e s ,  w e  w i l l  t e a c h  n e w c o m e r s  

h o w  t o  p l a y  a n d  y o u  c a n  p r a c t i c e  

a n y t i m e .  O n e  s a f e t y  n o t e :  b e c a u s e  

t h e r e  a r e  u n e v e n  s u r f a c e s ,  w e a r  o n l y  

f l a t  s h o e s ,  w a l k  o n l y  b e t w e e n  l a n e s  

a n d  n e v e r  w a l k  a c r o s s  t h e  l a n e s .

W I I  S P O R T S

B y  G i n n y  B r y c e

T h e  r e c e n t  W i i - B o w l i n g  f o r  D o l ­

l a r s  c o n t e s t  w i n n e r s  w e r e :

G R O U P  A

1 s t  P l a c e :  G e o r g e  L u e k e  

2 n d  P l a c e :  B a r b a r a  B e l l  

3 r d  P l a c e :  S y lv i a  E d m o n d s

G R O U P  B

1 s t  P l a c e :  D i a n e  H a w r y l o  

2 n d  P l a c e :  H e l e n  H a r t m a n  

3 r d  P l a c e :  L e n o r e  S t e r n

G R O U P  C

1 s t  P l a c e :  J o e  O ’C o n n o r  

2 n d  P l a c e :  J a c k  R i c h a r d s o n  

3 r d  P l a c e :  G a l e  R i c h a r d s o n

W i i - B o w l i n g  is  h e l d  T u e s d a y s ,  

W e d n e s d a y s ,  a n d  T h u r s d a y s  i n  t h e  

C l u b  H o u s e .  I t  is  o p e n  t o  a l l .  C o m e  

j o i n  u s .  F o r  i n f o r m a t i o n ,  p l e a s e  c a l l  

J o a n  L e v y  a t  8 0 5 - 4 8 2 - 6 8 7 1 ,  o r  

B a r b a r a  B e l l  a t  8 0 5 - 3 8 8 - 2 2 6 4 .

A r e  Y o u  

T u r n i n g  6 5  

o r  R e t i r i n g ?

I  S p e a k  F l u e n t  M e d i c a r e  

( 8 0 5 )  5 8 3 - 1 2 6 3

R o x a n n e  H a n k s

C A  L ic  # 0 6 9 8 2 1 8  

I n d e p e n d e n t  A g e n t  S i n c e  1 9 8 6

I n s u r a n c e  S e r v i c e s

2 6 5 5  F i r s t  S t . ,  S u i t e  2 5 0 ,  S i m i  V a l l e y

R oxanne Hanks is n o t c o n n e c te d  w ith th e  
Federal M edicare P rogram

M O O R P A R K 'S  

H I S T O R I C  

H i g h  S t r e e t  

A R T S  C E N T E R

S e a s o n  T i c k e t s  

N O W  O N  S A L E !

FOOTLOOSE A u g u s t  1 9  -  S e p t e m b e r  1 8 ,  2 0 1 6

MELODRAMA- THE 39 STEPS O c t o b e r  2 1  -  N o v e m b e r  1 3 ,  2 0 1 6

CHRISTMAS MAGIC D e c e m b e r  2 - 1 1 ,  2 0 1 6

BEAUTY AND THE BEAST F e b r u a r y  3  -  M a r c h  5 ,  2 0 1 7

ARSENIC & OLD LACE A p r i l  1 4  - M a y  7 ,  2 0 1 7

A CHORUS LINE J u n e  2  -  J u l y  2 ,  2 0 1 7

S e a s o n

T i c k e t s
$ 8 4

F o r  S e n i o r s  5 5 +

A l l  S i x  

S h o w s

( 8 0 5 )  5 2 9 - 8 7 0 0

w w w . H i g h S t r e e t A r t s C e n t e r . c o m
END PAGE 14
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P A I D  A D V E R T I S E M E N T

S u r g e r y ,  t h e  o n l y  A l t e r n a t i v e  

f o r  a  D i s c  P r o b l e m ?

I f  y o u ' v e  b e e n  t o l d  y o u r  o n l y  h o p e  o f  r e m o v i n g  t h e  p a i n  

c a u s e d  b y  d i s c  p r o b l e m  i s  s u r g e r y ,  y o u  m i g h t  w a n t  t o  r e a d  o n . . .

H i t h i s  is  D o c t o r  D o o m a n .  Y o u  m i g h t  w a n t  

t o  c o n s i d e r  t h e  f o l l o w i n g :  i f  y o u 'v e  b e e n  

a  c a r p e n t e r  f o r  t h i r t y  y e a r s ,  e v e r y t h i n g  

l o o k s  l i k e  a  n a i l  a n d  y o u  w a n t  t o  h i t  i t  w i t h  

a  h a m m e r .  T h e  s a m e  is  p r o b a b l y  t r u e  in  

m a n y  c a s e s  o f  f o l k s  w i t h  d i s c  p r o b l e m s .  I 

w a n t  t o  l e t  y o u  k n o w  t h a t  t h e r e  i s  a  n e w  

t e c h n o l o g y  t h a t  h a s  s a v e d  t h o u s a n d s  a n d  

t h o u s a n d s  o f  f o l k s  a c r o s s  t h e  c o u n t r y  f r o m  

g o i n g  u n d e r  t h e  k n i f e .  T h i s  n e w  t e c h n o l ­

o g y  m a r r i e s  a n  o l d  t e c h n o l o g y  w i t h  a  n e w ,  

s t a t e - o f - t h e - a r t  t e c h n o l o g y .  W h a t  is  t h i s  

n e w  t e c h n o l o g y ,  y o u  a s k ?  T h e  n e w  t e c h  is  

S p i n a l  D e c o m p r e s s i o n .  C o m p u t e r s  h a v e  

b e e n  p u t  in  c o n t r o l  o f  t h e  p r o c e s s  t h a t  

a l l o w s  f o r  a  v e r y  g e n t l e ,  e f f e c t i v e  t r e a t ­

m e n t .  T h e  t r e a t m e n t  is  s o  s u b t l e ;  t h e  d i s c  

d o e s n ' t  r e a l i z e  w h a t ' s  b e i n g  d o n e  t o  i t . T h e  

p a t i e n t  g e t s  t h e  b e n e f i t  o f  t h e  t r e a t m e n t  

w i t h o u t  t h e  p a i n  t h a t  u s e d  t o  b e  a s s o c i a t ­

e d  w i t h  t r e a t i n g  o f  p a i n f u l  d i s c .  I t  is  a  w e l l  

a c c e p t e d  f a c t  t h a t  y o u  a l w a y s  w a n t  t o  t r y  

t h e  l e a s t  i n v a s i v e  p r o c e d u r e s  f i r s t .  S t u d ­

i e s  h a v e  s h o w n  t h a t  s u r g e r y  is  n o t  a  " s l a m  

d u n k "  a n d  t h e r e  a r e  s i d e  e f f e c t s  t o  d r u g s .

W h a t  s h o u l d  y o u  d o ?

If  y o u 'v e  b e e n  d i a g n o s e d  w i t h  a  d i s c  p r o b ­

l e m  o r  y o u  s u s p e c t  y o u  h a v e  o n e ,  c a l l  t o ­

d a y  a n d  m a k e  a n  a p p o i n t m e n t  f o r  o u r  

F R E E  f o u r  p o i n t  e v a l u a t i o n s .  W h a t  y o u  w i l l  

r e c e i v e  i f  y o u  q u a l i f y :  a n  i n - d e p t h  c o n s u l ­

t a t i o n ,  a  c o m p l e t e  o r t h o p e d i c / n e u r o l o g i c  

e x a m ,  x - r a y s  i f  i n d i c a t e d ,  e x a m i n a t i o n  o f  

a n y  M R I 's ,  a  r e p o r t  o f  o u r  f i n d i n g s  a n d  o u r  

r e c o m m e n d a t i o n s  f o r  c a r e .

W h y  y o u  s h o u l d  t a k e  a d v a n t a g e  

o f  t h i s  o f f e r :

1 . T h e  q u a l i f y i n g  a s s e s s m e n t  is  F R E E .

2 .  I f  y o u  h a v e  a  d i s c  p r o b l e m  a n d  y o u  w a i t ,  

i t  w i l l  o n l y  g e t  w o r s e ,  h a r d e r  t o  h e l p ,  a n d  

m o r e  c o s t l y .

3 .  If  i t 's  n o t  a  d i s c  p r o b l e m  y o u  w o n ' t  h a v e  

t o  w o r r y .

4 .  If  y o u  d o  h a v e  a  d i s c  p r o b l e m  a n d  w e  r e ­

l i e v e  y o u r  s y m p t o m s ,  y o u  c a n  r e s u m e  y o u r  

n o r m a l  l i f e .  O f f e r  e x p i r e s  o n  9 - 3 0 - 1 6 .

N o w  i n  t h e  C a m a r i l l o ,  V e n t u r a ,  O x n a r d  t r i ­

c i t y  a r e a ,  o n e  d o c t o r  h a s  w h a t  m a y  b e  t h e  

m o s t  i m p o r t a n t  b r e a k t h r o u g h  in  n o n - s u r g i -  

c a l  t r e a t m e n t  f o r  b a c k  p a i n .

O n e  o f  t h e  m o s t  c o m m o n  c o n s e q u e n c e s  o f  

b a c k  p a i n  i s  s c i a t i c a .  S c i a t i c a  is  c h a r a c t e r i z e d  

b y  l o w e r  b a c k  p a i n  w h i c h  u s u a l l y ,  b u t  n o t  

a l w a y s ,  t r a v e l s  i n t o  t h e  b u t t o c k  o r  d o w n  t h e  

b a c k  o f  t h e  l e g .  S o m e t i m e s  t h i s  c o n d i t i o n  

w i l l  l e a d  t o  p a i n  in  t h e  t e s t i c l e s  o f  m a l e s ,  o r  

p a i n  in  t h e  g r o i n .  G e t t i n g  u p  o f f  t h e  t o i l e t  o r  

u p  o f f  a  s o f t  c o u c h  w i l l  u s u a l l y  a g g r a v a t e  t h e  

c o n d i t i o n .  In  m o s t  c a s e s  s c i a t i c a  is  c a u s e d  b y  

s w e l l i n g  o f  a  d i s c ,  w h i c h  i n  t u r n ,  p u t s  p r e s ­

s u r e  o n  t h e  n e r v e  r o o t s  e x i t i n g  t h e  s p i n e .  If

t h e  s w o l l e n  d i s c  is  i n  t h e  a r e a  o f  L 4 , L 5  o r  L 5 -  

S 1 t h a t  c a u s e s  i r r i t a t i o n  t o  t h e  s c i a t i c  n e r v e .  

I n  t h e  " o l d  d a y s "  t h e  o n l y  m e d i c a l  s o l u t i o n  

w a s  s u r g e r y  o r  t r a n s i t i o n .

T h e  n e w  s t a t e - o f - t h e - a r t  t r e a t m e n t  

In  t h e  l a s t  f e w  y e a r s  a  n e w  f o r m  o f  t r e a t m e n t  

h a s  b e e n  d e v e l o p e d  w h i c h  is  s t a t e - o f - t h e - a r t  

a n d  h a s  s a v e d  t h o u s a n d s  o f  A m e r i c a n s  f r o m  

g o i n g  u n d e r  t h e  k n i f e .  T h i s  n e w  f o r m  o f  t r e a t ­

m e n t  ( S p i n a l  D e c o m p r e s s i o n )  is  v e r y  p a i n l e s s .  

T h e  b e a u t y  o f  t h i s  n e w  t e c h n o l o g y  is  t h a t  t h e  

t r e a t m e n t  is  a p p l i e d  v e r y  g r a d u a l l y  b y  t h e  

c o m p u t e r  a n d  a c t u a l l y ' s n e a k s  u p ' o n  t h e  d i s c  

s o  i t  d o e s n ' t  r e a l i z e  w h a t  is  b e i n g  d o n e  t o  i t .  

T h e r e  is  n o  p a i n f u l  ' s p l i n t i n g '  o f  m u s c l e s .  T h e  

t r e a t m e n t  c a u s e s  a  v a c u u m  in  t h e  d i s c ,  w h i c h  

p u m p s  i t  u p .  B y  p u m p i n g  t h e  d i s c ,  t h i s  t a k e s  

p r e s s u r e  o f f  t h e  n e r v e  r o o t  r e l i e v i n g  t h e  p a i n .

W h e r e  c a n  I t a k e  a d v a n t a g e  o f  t h i s  n e w  

t e c h n o l o g y ?

T h i s  n e w  t e c h n o l o g y  is  a v a i l a b l e  a t  t h e  

C a m a r i l l o  S p i n e  &  N e r v e  I n s t i t u t e .  T o  t a k e  

a d v a n t a g e  o f  t h i s  o f f e r ,  y o u  m u s t  c a l l  t h e  

o f f i c e  f o r  o u r  q u a l i f y i n g  e v a l u a t i o n .

T h e  b e s t  f o r m  o f  r e c o m m e n d a t i o n  is  w h a t  

o u r  p a t i e n t s  a r e  s a y i n g :

B e fo re  I s o w  Dr. D o o m a n ,  I w a s  e x p e r ie n c in g  le f t  le g  

p a i n  a n d  t in g l in g  in  m y  le f t  a r m  a n d  I w a s  u n a b l e  to  

s le e p  a t  n ig h t .  W ith  t h e  d e c o m p r e s s io n  t r e a t m e n t  I 

r e c e iv e d  w ith  Dr. D o o m a n ,  I n o  l o n g e r  fe e l a n y  p a i n  

o r  t in g l in g  a n d  I a m  a b le  to  s le e p  b e t t e r  a t  n ig h t .  

T h a n k  y o u  to  a l l  t h e  s t a f f  f o r  th e i r  s e rv ic e s . I w a s  

n e v e r  le f t  a l o n e  o n  t r e a t m e n t  m a c h in e s  a n d  I w a s  

t r e a t e d  w e ll b y  a l l  t h e  s ta ff . I w o u ld  r e c o m m e n d  Dr. 

D o o m a n 's  o ffic e  to  a n y o n e .

G.P., S a n t a  P a u la

Dr. D o o m a n  is t h e  g r e a t e s t !  I w a s  in  s o  m u c h  p a i n  

b e f o re  I w e n t  to  s e e  Dr. D o o m a n  t h a t  I p l a n n e d  m y  

s u ic id e  e v e ry  d a y . B u t, a f t e r  d e c o m p r e s s io n  t r e a t ­

m e n ts ,  I w a s  a l m o s t  b a c k  to  n o r m a l .  I h ig h ly  r e c o m ­

m e n d  Dr. D o o m a n .

P.F., V e n tu ra

4  R e a s o n s  t o  T a k e  

A d v a n t a g e  o f  t h i s  O f f e r

1 . T h e  q u a l i f y i n g  a s s e s s m e n t  is  F R E E .

2 .  If  y o u  h a v e  a  d i s c  p r o b l e m  a n d  y o u  

w a i t ,  i t  w i l l  o n l y  g e t  w o r s e ,  h a r d e r  t o  

h e l p ,  a n d  m o r e  c o s t l y .

3 .  If  i t 's  n o t  a  d i s c  p r o b l e m  y o u  w o n ' t  

h a v e  t o  w o r r y .

4 .  If  y o u  d o  h a v e  a  d i s c  p r o b l e m  a n d  w e  

r e l i e v e  y o u r  s y m p t o m s ,  y o u  c a n  

r e s u m e  y o u r  n o r m a l  l ife .

E xpires 9 /3 0 /1 6

C a l l  o u r  2 4 - h o u r  

H e l p l i n e  T o d a y !  

8 0 5 - 6 1 7 - 4 1 3 6

D r .  E d m o n d  D o o m a n ,  D .C .

C a m a r i l l o  S p i n e  &  N e r v e  I n s t i t u t e

4 0 8 7  M i s s i o n  O a k s  B l v d .  S u i t e  B ,

C a m a r i l l o  9 3 0 1 2  
w w w .c a m a r i l l o s p i n e a n d n e r v e i n s t i t u t e . c o m
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C L U B  N E W S

R A C Q U E T  C L U B

B y  L e s l ie  F o x

M y  b a d ;  l a s t  m o n t h  I  h a d  a  

L e i s u r e  V i l l a g e  m o m e n t !  O n  J u l y  

4 t h ,  t h e  R a c q u e t  C l u b  h a d  a  f u n  

a n d  d e l i c i o u s  “ P o t a t o  s a l a d  t a s t i n g  

c o n t e s t ”. T h e  o r i g i n a t o r ,  L a r r y  G r i e s ,  

c a m e  o u t  w i t h  t h e  f i r s t  p l a c e  a w a r d  

o f  a  m o u n t e d  “ M r .  P o t a t o  H e a d ”. 

L a r r y  w a s  o n e  o f  e i g h t  e n t r i e s .  

D o  y o u  t h i n k  h e  k n e w  h e  m a d e  

a  “ t o  l i v e  f o r ” p o t a t o  s a l a d .  G r e a t  

id e a !  M a y b e  a  “ C h i l i  C o o k - O f f ” 

o r  “ B a k e - O f f ” i s  i n  o u r  f u t u r e ?  

W h o a z a !  W h o a z a !

O u r  t h a n k s  t o  t h e  t h o u g h t f u l ­

n e s s  o f  T w i l a  A l e x a n d e r .  I n  c a s e  y o u  

h a d n ’t  n o t i c e d ,  w e  n o w  h a v e  a  c l o c k  

o n  o u r  b u l l e t i n  b o a r d .

T h e  o n l y  n e w s  f o r  S e p t e m b e r  is : 

F r i d a y  n i g h t  p l a y  is  S e p t e m b e r  2 1 ,  

s t a r t i n g  a t  4 : 3 0  “ i s h . ” T h i s  c o u l d  

b e  o u r  l a s t  o n e ,  s o  l e t ’s m a k e  i t  t h e

b e s t  o n e  y e t !

O u r  n e x t  m e e t i n g  is  s c h e d u l e d  

f o r  O c t o b e r ,  d e t a i l s  i n  n e x t  m o n t h ’s 

IL V . T h e  s e t  p l a y  s c h e d u l e  r e m a i n s  

t h e  s a m e  a n d  is  a lw a y s  p o s t e d  o n  t h e  

b u l l e t i n  b o a r d .

H a v e  a  w o n d e r f u l  L a b o r  D a y  a n d  

r e l i s h  t h e  l a s t  d a y s  o f  s u m m e r !

T H E  M A V E R I C K S

B y  M a r g o  S e c i a

T h e  M a v e r i c k s  a r e  h o s t i n g  a  

“ B o w l i n g  N i g h t ” o n  F r i d a y ,  S e p ­

t e m b e r  2 3 ,  2 0 1 6  a t  t h e  C a m a r i l l o  

B o w l  f r o m  5 : 3 0  t o  8 : 0 0  p . m .  

T i c k e t s  a r e  a v a i l a b l e  a t  $ 1 2 . 0 0  p e r  

p e r s o n ,  w h i c h  i n c l u d e s  b o w l i n g  

a n d  s h o e  r e n t a l .  T h e y  c a n  b e  p u r ­

c h a s e d  b y  c o n t a c t i n g  J o h n  W i r t z  

a t  3 8 4 - 8 5 0 8  o r  G e r i  D e S i m o n e  a t  

4 0 2 - 1 4 6 5 .  T h e  C l u b  w i l l  p r o v i d e  

p i z z a  a t  t h e  b o w l i n g  a l l e y ,  b u t  A L L  

d r i n k s  w i l l  n e e d  t o  b e  p u r c h a s e d  a t

t h e i r  b a r .  P i z z a  w i l l  b e  s e r v e d  a t  

5 : 3 0  p . m .  a n d  b o w l i n g  w i l l  b e g i n  

a t  6 : 0 0 .  I f  y o u  a r e  p l a n n i n g  t o  

c o m e ,  p l e a s e  g e t  y o u r  t i c k e t s  s o o n ,  

s o  w e  c a n  a l e r t  t h e  b o w l i n g  a l l e y  

a s  t o  h o w  m a n y  l a n e s  w e  w i l l  n e e d  

t o  r e s e r v e .

W e  h o p e  l o t s  o f  b o w l e r s  ( a n d  

a u d i e n c e  m e m b e r s  t o  r o o t  t h e m  o n )  

c o m e  t o  j o i n  i n  t h i s  r e a l l y  f u n  n i g h t .

P l e a s e  s a v e  t h e  d a t e  o f  F r i d a y ,  

O c t o b e r  2 8 ,  2 0 1 6  f o r  o u r  a l w a y s -  

p o p u l a r  “ H a l l o w e e n  P a r t y ” a n d  

s t a r t  p l a n n i n g  y o u r  c o s t u m e s .  A l l  

f u r t h e r  d e t a i l s  w i l l  b e  i n  t h e  O c t o ­

b e r  “ I L V ” i s s u e .

T H E  N E W  Y O R K  C L U B

B y  F r a n k  S e i d e n

T h e  N e w  Y o r k  C l u b  i n v i t e s  t h e  

L e i s u r e  V i l l a g e  c o m m u n i t y ,  f a m i l i e s  

a n d  f r i e n d s  t o  j o i n  i n  c o m m e m o r a t ­

i n g  t h e  F i f t e e n t h  A n n i v e r s a r y  o f

9 / 1 1 ,  t h e  w o r l d - s h a k i n g  e v e n t  t h a t  

s t i l l  a f f e c t s  o u r  l iv e s .  E x c e p t  f o r  t h o s e  

o n  t h e  f o u r t h  p l a n e ,  t h e  p e o p l e  w h o  

d i e d  t h a t  d a y  d i d n ’t  k n o w  t h e y  w e r e  

o u r  f r o n t  l i n e  t r o o p s .  N o w  t h e y  a r e  

m e m o r i a l i z e d  a t  t h e  n e w  W o r l d  

T r a d e  C e n t e r ,  a t  t h e  P e n t a g o n  a n d  

i n  a  f i e ld  i n  P e n n s y l v a n i a .

J o i n  u s  i n  k e e p i n g  t h e i r  m e m o r i e s  

a l i v e .  T h e  m e m o r i a l  c o m m e m o r a ­

t i o n  w i l l  b e  o n  S u n d a y ,  9 / 1 1 / 2 0 1 6  i n  

t h e  A R  a t  3  p . m .  T h e  p r e s e n t a t i o n ,  

l a s t i n g  a b o u t  a n  h o u r ,  w i l l  i n c l u d e  

a  c o u p l e  o f  v e r y  s h o r t  s p e e c h e s ,  s l i d e  

p r e s e n t a t i o n s ,  s o n g s  a n d  i n s t r u m e n ­

t a l s .  A f t e r w a r d ,  a l l  a r e  i n v i t e d  t o  t h e  

P a v i l i o n  f o r  l i g h t  r e f r e s h m e n t s  a n d  

s o c i a l i z i n g  t h e r e  a n d  i n  t h e  a d j o i n ­

i n g  p i c n i c  a r e a .  I n  o r d e r  t o  p l a n  t h e  

r e q u i r e d  s e a t i n g  a n d  r e f r e s h m e n t s ,  

w e  a s k  t h a t  o n e  p e r s o n  f r o m  e a c h  

p a r t y  w r i t e  t h e  n u m b e r  o f  p e o p l e  i n  

t h e i r  g r o u p  ( n o  n a m e s  n e e d e d )  o n  a  

p i e c e  o f  p r o v i d e d  p a p e r  a n d  d r o p  i t  

i n  a  b o x  i n  t h e  R e c .  C e n t e r  l o b b y  o n  

S e p t e m b e r  6 ,  7  o r  8 .

P A ID  A D V E R T I S E M E N T

W h a t  a r e  A d j u s t a b l e  B e d s  a n d  W h y  i s  E v e r y o n e  T a l k i n g  a b o u t  t h e m ?

T h e r e  s e e m s  t o  b e  a  l o t  o f  c o n f u s i o n  
a b o u t  a d j u s t a b l e  b e d s  a n d  w h a t  
t h e y  c a n  d o  f o r  y o u .  H e r e 's  t h e  
l o w d o w n .

A d ju s ta b le  b e d s  a r e  s im p ly  a  sp e c ia l ly  
d e s i g n e d  m a t t r e s s  o n  t o p  o f  a 
m o to r iz e d  b a s e .  T h is  b a s e  a l lo w s  t h e  
u s e r  t o  e l e v a t e  t h e  h e a d  a n d  f o o t  
s e c t i o n s  o f  t h e  b e d .  G e n e r a l ly ,  t h e  
h e a d  u p  p o s i t i o n  is f o r  
re f lu x  a n d  s n o r in g .  T h e  
f o o t  a r e a  
r a i s e s  f o r  
b e t t e r  b lo o d  
f l o w  a n d  
c i r c u l a t i o n .
W h e n  b o t h  
t h e  h e a d  a n d  f o o t  
s e c t i o n s  a r e  r a i s e d ,  it  is k n o w n  a s  
t h e  Z e ro  G ra v ity  P o s i t io n . T h is  a l lo w s  
fo r  n o  p r e s s u r e  o n  t h e  lo w e r  lu m b a r  
s p in a l  r e g io n .

A r e  a d j u s t a b l e  b e d s  t h e  s a m e

a s  h o s p i t a l  b e d s ?  D e f i n i t e l y  n o t !  
H o s p ita l  b e d s  a r e  u s e d  fo r  r a is in g  a n d  
lo w e r in g  t h e  p a t i e n t 's  b o d y  o u t  o f  t h e  
b e d  a n d  h a v e  p e r m a n e n t  r e t a in in g  
ra ils . In h o s p i ta l  b e d s ,  y o u  c a n ' t  s l e e p  
w i t h  w i t h  a  p a r t n e r ,  a s  t h e y  o n l y  
c o m e  in tw in  s iz e . O n  t h e  o t h e r  h a n d ,  
a d j u s t a b l e  b e d s  c o m e  in  ALL s iz e s , 
in c lu d in g  a  r a n g e  o f  b a s ic  t o  d e lu x e  

m o d e ls .  T h e y  a r e  d e s i g n e d  t o  fit 
Y O U R l i f e s ty le .  F o r  e x a m p l e ,  

s o m e  o f  t o d a y 's  
m o d e r n  a d ju s ta b le  
b e d s  c o m e  w i t h  
m a s s a g e  u n i t s ,  
p r o g r a m m e d  

s l e e p i n g  p o s i t i o n s ,  
iP h o n e  c o m p a t ib i l i ty ,  w h is p e r  

q u i e t  m o to r s ,  a n d  h e a t e r s .  T h e y  a r e  
e n g in e e r e d  t o  w i th s ta n d  t h o u s a n d s  o f  
a d j u s tm e n t s  a n d  c o m e  in a  v a r ie ty  o f  
f i r m n e s s  le v e ls . A n o th e r  g r e a t  f e a tu r e  
is t h a t  y o u  c a n  e v e n  u s e  y o u r  c u r r e n t  
f u rn is h in g s .

B u y  A m e r i c a n !  W h e n  c h o o s in g  t h e  
c o r r e c t  a d j u s ta b le  b e d ,  it 's  i m p o r t a n t  
t o  p u r c h a s e  A m e r i c a n  M a d e  
a d j u s t a b l e  
b e d s .  L ow  p r ic e  
i m p o r t  b r a n d s  
c a n  b r e a k  
d o w n  e a s i l y .
L e g g e t t  a n d  P la t t  
is a  h ig h ly  r e s p e c te d  a n d  
w e l l - k n o w n  m a n u f a c tu r e r  w i th  
3 0  y e a r s  in  t h e  i n d u s t r y ,  ( w w w . 
I e g g e t t .c o m )

W h a t  t o  L o o k  F o r :

• A w a ll h u g g e r :  a s  y o u r  h e a d  g o e s  
u p , t h e  w h o le  u n i t  s l id e s  b a c k  t o  k e e p  
y o u  c lo s e  t o  t h e  n ig h t s t a n d  in s te a d  o f  
p ro p e l l in g  y o u  fo rw a rd  a n d  a w a y  f ro m  
t h e  n ig h t s t a n d .

• M e m o ry  s e t  s l e e p in g  p o s i t io n s

• A s m o o t h ,  w h i s p e r  q u i e t  m o t o r

C a m a r il lo  M a t t r e s s  h a s  m e m o r y  f o a m , la te x  
a n d  in m e rsp r in g  m a t t r e s s e s ,  s o m e  o f  w h ic h  
c a n  b e  p u r c h a s e d  s e p a r a te ly  f ro m  t h e  b a s e .  
T alk  w i th  D e b b ie ,  t h e  o w n e r .  S h e 'll  h e lp  y o u  

f in d  t h e  a d ju s ta b le  b e d  t h a t 's  j u s t  r ig h t  fo r  
y o u  A N D  y o u r  life s ty le .

L o c a t e d  A c r o s s  f r o m  t h e  P o s t  O f f i c e

2 1 7 7  P i c k w i c k  D r . •  w w w . c a m a r i l l o m a t t r e s s . c o m

S to re  H ours: M on-Tues 1 0 am -6 p m  
W ed-Fri 1 0 am -8 p m  

S a t 1 0 a m -6 p m  • S un  1 1 am -5 p m 9 8 7 - 2 2 7 9END PAGE 16
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C L U B  N E W S

S H O W T Y M E

B y  J e r r y  S p e c to r

S h o w t y m e  i s  p r o u d  t o  p r e s e n t  J i m m y  C h a p e l .  R a r e l y  d o e s  

a  p e r f o r m e r  c o m e  a l o n g  w h o  p o s s e s s e s  t h e  t a l e n t ,  e n e r g y  a n d  

c h a r m  o f  R C A  r e c o r d i n g  a r t i s t  J i m m y  C h a p e l .  A  s m o o t h ,  

p o w e r f u l  v o i c e ,  a n  a b i l i t y  t o  c a p t u r e  t h e  s i n g i n g  s t y l e  o f  F r a n k  

S i n a t r a ,  T o m  J o n e s ,  N e i l  D i a m o n d ,  T o n y  B e n n e t t ,  M i c h a e l  

B u b l e  a n d  m a n y  o t h e r s ,  w i t h  a  f l a i r  f o r  c o m e d y  t h a t  m a k e s  

h i m  a  g r e a t  a l l - a r o u n d  e n t e r t a i n e r .  T h i s  v e r s a t i l e ,  w o r l d - c l a s s  

e n t e r t a i n e r  a n d  R C A  r e c o r d i n g  a r t i s t  c o m b i n e s  a  s m o o t h ,  

p o w e r f u l  v o i c e  w i t h  t h e  a b i l i t y  t o  c a p t u r e  a l l  s t y l e s  o f  m u ­

s i c .  H i s  f l a i r  f o r  c o m e d y  h a s  h i s  a u d i e n c e s  l a u g h i n g ,  c r y i n g  

a n d  p a r t i c i p a t i n g  a s  C h a p e l  w i n s  t h e i r  h e a r t s  a t  e v e r y  t u r n !  

“ W a t c h i n g  J i m m y  C h a p e l  p e r f o r m  is  l i k e  e a t i n g  a n  e x c e l l e n t  

m e a l ;  y o u  g e t  a  l i t t l e  b i t  o f  e v e r y t h i n g ,  f r o m  a p p e t i z e r s  t o  

d e s s e r t . ”

T h e  s h o w  i s  F r i d a y ,  S e p t e m b e r  9  i n  t h e  A R .  S h o w  s t a r t s  a t  

7 : 3 0  p . m .  D o o r s  o p e n  6 : 4 5  p . m .  M e m b e r s :  n o  c h a r g e ;  n o n ­

m e m b e r s ,  a  $ 3 . 0 0  d o n a t i o n .  R e f r e s h m e n t s  s e r v e d ;  5 0 / 5 0  w i t h  

t w o  w i n n e r s

S h o w t y m e  p r e s e n t s

J i m m y  C h a p e l

P h o to  b y  

J E R R Y  S P E C T O R

THEATER BEAT C a m a r i l l o  S k y w a y  P l a y h o u s e :

“ D o n ’t  D r e s s  f o r  D i n n e r ” 

t h r o u g h  S e p .  1 8 .

3 3 0  S k y w a y  D r . ,  C a m a r i l l o ,  

3 8 8 - 5 7 1 6 .

C o n e j o  P l a y e r s  T h e a t r e :

“ F a r r a g u t  N o r t h ” t h r o u g h  S e p .  17. 

3 5 1  S . M o o r p a r k  R d . ,  T h o u s a n d  

O a k s ,  4 9 5 - 3 7 1 5 .

E l i t e  T h e a t r e  C o m p a n y :

“ T h e  T e m p e s t ” S e p .  2  t h r o u g h  2 2 .  

2 7 3 1  V i c t o r i a  B lv d . ,  O x n a r d ,  

4 8 3 - 5 1 1 8 .

H i g h  S t r e e t  A r t s  C e n t e r :

“ F o o t l o o s e ” t h r o u g h  S e p .  1 8 .

4 5  E .  H i g h  S t . ,  M o o r p a r k ,  

5 2 9 - 8 7 0 0 .

O j a i  A r t  C e n t e r :

O n e - A c t  F e s t i v a l ,

S e p .  9  t h r o u g h  O c t .  2 .

1 1 3  S . M o n t g o m e r y  S t . ,  O j a i ,  

6 4 6 - 0 1 1 7  

R u b i c o n  T h e a t e r :

“ M o o n l i g h t  a n d  M a g n o l i a s ” 

t h r o u g h  S e p .  1 8 .

1 0 0 6  E .  M a i n  S t . ,  V e n t u r a ,  

6 6 7 - 2 9 0 0 .

S a n t a  P a u l a  T h e a t e r  C e n t e r :  

“ T h e  N i g h t  A l i v e ” t h r o u g h  O c t .  2 .  

1 2 7  S . 7 t h  S t . ,  S a n t a  P a u l a ,  

5 2 5 - 4 6 4 5 .

C a r i n g  C o m p a n i o n s h i p  A s s i s t a n c e

F i v e  S t a r  C a r e  S e r v i c e s  i n c l u d e :

• L i g h t  h o u s e k e e p i n g  & m e a l  p r e p a r a t i o n

• B a t h i n g  & t o i l e t i n g

• T r a n s p o r t a t i o n ,  e r r a n d s  & s h o p p i n g

• H o s p i t a l  d i s c h a r g e  a s s i s t a n c e

• R e h a b i l i t a t i o n  a s s i s t a n c e  w i t h  

p r o f e s s i o n a l  d i r e c t i o n

• S p e c i a l t y  c a r e  s e r v i c e s

A s s i s t i n g  w i t h :

• H o m e b o u n d ,  w e a k  o r  

w h e e l c h a i r - b o u n d  p a t i e n t s

• R e c o v e r i n g  o r  r e c u p e r a t i n g  p a t i e n t s

• S u r g i c a l  o r  M e d i c a l  p a t i e n t s

• T e r m i n a l l y  ill o r  H o s p i c e  p a t i e n t s

• A l z h e i m e r 's  o r  D e m e n t i a  p a t i e n t s

L ive in /O u t  D aily  & H o u rly  R a te s
• R a te s  d e te rm in e d  a f t e r  in i t ia l  a s s e s sm e n t
• L o n g -te rm  in s u ra n c e  w /v e r i f ic a t io n  is th e

o n ly  b illa b le  c o v e rag e , o th e rw ise , 
se rv ic e s  p r iv a te ly  b ille d

FIVE STAR CARE

CAREGIVING AGENCY 

3 0 1 0  N .  V e n t u r a  R o a d ,  O x n a r d  

S h e r r y  S a r n o  •  8 0 5 - 3 1 2 - 4 5 6 1

H o n e s t y  &  I n t e g r i t y

2 4 / 7

A l  F o x  i s  H e r e !

L e i s u r e  V i l l a g e  
R e s i d e n t s

A L

F O X

R E A L T Y

S a n t a  R o s a  P l a z a

C I N D Y  &  A L  F O X
#00684953

Realtor
#00570029

Broker

9 8 7 - 4 3 6 9 9 8 7 - 4 - F O X

a l f o x r e a l t y @ g m a i l . c o m  

5 8 0 0  S a n t a  R o s a  R d .  # 1 2 6  
in  t h e  S a n t a  R o s a  P l a z a

F O R  S A L E

A m a l f i  $ 4 4 9 , 9 9 5
2 + 2 + D e n . B lo c k  w all f e n c e  
a r o u n d  o p e n  p a t io

B e l  A i r  $ 3 9 5 , 0 0 0
N e w  p a in t, s c r a p e d  c e ilin g s , n e w  
r e c e s s e d  lig h tin g  in k itc h e n , n e w  
a ir  c o n d it io n in g /h e a t in g  a n d  d u c t  
w o rk , u p d a te d  b a th r o o m s , e n d  un it.

C a p r i  $ 4 0 9 , 0 0 0
U p d a te d  th ru  o u t  h o m e , S ta in le s s  
S te e l  A p p lia n c e s , B eau tifu l k itc h e n . 
H a rd w o o d  F lo o rs , E n d  Unit, S h o r t  
w a lk  to  th e  re c re a t io n  c e n te r . D e e p  
G re e n  B elt.

C o r o n a d o  $ 4 1 0 , 0 0 0
A c r o s s  t h e  s t r e e t  f ro m  t h e  
r e c r e a t io n  c e n te r .  N ic e  g r a s s y  
v ie w  f ro m  t h e  o p e n  p a t io .  2  c a r  
g a r a g e .

L a  J o l l a  $ 5 7 5 , 0 0 0
2 + 2 + F a m ily  R o o m + 2  C a r  
G a r a g e ,  G ra n i te  C o u n te r s  in 
K itc h e n  & B a th s ,  W a lk  in tu b ,  
U p g r a d e d ,  N e w e r  W in d o w s , 
S k y l ig h ts  a n d  T e x tu re d  C o a te d  

P a tio .

FOR RENTA m a l f i  $ 2 , 4 0 0
H a s  2 + 2 + d e n  w ith  a n  a d d it io n  
A v a ilab le  O c t

C A L L  F O R  F R E E  H O M E  

E V A L U A T I O N

SAVE MONEY & SAVE YOUR BUYER MONEY 
CALL ABOUT OUR 4% SOLUTIONS

S A L E S
P R O P E R T Y  M A N A G E M E N T  

R E N T A L 5 - N O T A R YEND PAGE 17
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C L U B  N E W S

W O M E N ' S  G O L F

B y  P a t t i  C r i c h t o n

K a th l e e n  C r a ig e  a n d  S a n d y  N o r t o n  f a r w e l l  P h o to  b y  P A T T Y  C R I T C H O N

G r e e t i n g s ,  g o l f e r s !  T h e  T e e  T i m ­

e r s  T o u r n a m e n t  a n d  l u n c h e o n  

h o s t e d  b y  t h e  W o m e n  o n  A u g u s t  

1 7  w a s  a  s u c c e s s f u l  a n d  f u n  e v e n t .  

T h a n k  y o u  t o  o u r  o r g a n i z e r s !

T h e  f o u r  w e e k  R i n g e r  T o u r n a ­

m e n t  k i c k e d  o f f  o n  A u g u s t  3 1 ,  a n d  

w i l l  c o n t i n u e  o n  S e p t e m b e r  7 , 1 4 , 

a n d  2 1 .  L a d i e s ,  y o u  w i l l  p l a y  t h e  

s a m e  h o l e s  e a c h  r o u n d  w i t h  t h e  o p ­

p o r t u n i t y  t o  i m p r o v e  y o u r  s c o r e s  f o r  

L o w  G r o s s  a n d  L o w  N e t .

T h e  m o n t h l y  m e e t i n g  i s  S e p ­

t e m b e r  1 4  a t  2  p . m .  i n  t h e  G a r d e n  

R o o m .

A  n e w  g r o u p  h a s  f o r m e d  f o r  

w o m e n  g o l f e r s  w h o  a r e  i n t e r e s t e d

i n  a  c a s u a l ,  l o w  i m p a c t  P i t c h  a n d  

P u t t ,  n i n e - h o l e  p l a y . T h i s  g r o u p  

g o e s  o u t  t o  g o l f  a f t e r  t h e  1 8 ’r s  o n  

W e d n e s d a y  m o r n i n g s .  A n y  q u e s

t i o n s ,  p l e a s e  c a l l  V e r n a  C r y d e r .

B e s t  o f  l u c k  t o  S a n d y  N o r t o n ,  

w h o  m o v e d  b a c k  t o  I n d i a n a .  F e l

l o w  g o l f e r  a n d  l o n g - t i m e  f r i e n d ,  

K a t h l e e n  C r a i g ,  t e a m e d  u p  f o r  t h e  

r o a d  t r i p  e a s t .  L o o k  o u t ,  R o u t e  6 6 !

M a r k  y o u r  c a l e n d a r s  f o r  S e p t e m

b e r  2 7 !  T h e  M e n  a r e  h o s t i n g  t h e  

H a r v e s t  P i c n i c  T o u r n a m e n t .  B u y  

y o u r  t i c k e t s !

S e p t e m b e r  2 8 t h  w r a p s  u p  t h e  

m o n t h  w i t h  a  r e g u l a r  w e e k l y  t o u r

n a m e n t .

A d v a n t a g e P l u s C a r e g i v e r s . c o m ®

E l d e r l y ,  R e h a b ,  D i s a b l e d

W e ' r e  A l l  A b o u t  

t h e  C a r e !

8 0 5 - 3 2 2 - 8 8 2 2

• P e r s o n a l  C a r e  A id e s
• C o m p a n i o n s
• C N A , C H H A
• 2 4 / 7  C a r e  - H o u r ly  o r  b y  S h if t
• T e m p o ra r y  o r  P e r m a n e n t

• Q u a l i f i e d  & S c r e e n e d
• M o s t  I n s u r a n c e  A c c e p te d

(Worker Comp. & Long Term Care)

Locally O w ned & M anaged! 
Over 20 years of Experience!

PAID POLITICAL ADVERTISEMENT

K E L L Y  L O N G

S U P E R V I S O R

E F F E C T I V E  &  E F F I C I E N T

 R E A L  S M A L L  B U S I N E S S  E X P E R I E N C E  

A C T I V E  P A R E N T  A N D  M O T H E R

S C H O O L  B O A R D  T R U S T E E  &  

P A S T  P R E S I D E N T

P u t s  P u b l i c  S a f e t y  F i r s t

•  F irst p rio rity  - fam ilie s  sa fe ty
•  S u p p o r t  law  e n fo rc e m e n t

P r o v e n  F i s c a l  C o n s e r v a t i v e

•  B a la n ced  S ch o o l B oard  B u d g e t 
w ith o u t  ra is in g  ta x e s  & im p ro v e d  
sc h o o l q u a lity

•  B a la n ce  t h e  c o u n ty  b u d g e t  by  
c u t t in g  w a s te  n o t  ra is in g  ta x e s

P r o t e c t i n g  O u r  Q u a l i t y

o f  L i f e

•  P ro te c t  o u r  e n v iro n m e n t  & 
g re e n  sp a c e s

•  W ork  to  b r in g  m o re  g o o d -  
p a y in g  jo b s  to  o u r  a re a

•  P lan  to  r e d u c e  tra ffic  fo r  less  
g rid lo c k

W e b s i t e :  w w w . K e l l y L o n g F o r S u p e r v i s o r . c o m  
F a c e b o o k :  V o t e K e l l y L o n g

P a id  for by Kelly L o n g  fo r S u p e rv is o r  2 0 1 6  F P P C  # 1 3 8 0 7 3 3

J o h n  &  S h a w n
LtC #01804388 LIC #01945168 

REALTORS & Leisure Village R e sid e n ts

J o h n :  8 0 5 -2 3 3 -1 5 2 5  
j o h n b a k e r h o m e s @ g m a i l.c o m

S h a w n :  8 0 5 -2 3 3 -1 7 2 5  
s h a w n b a k e r h o m e s @ g m a i l.c o m

J o h n a n d S h a w n H o m e s . c o m
3 5 0  N. L a n ta n a  G-1 C a m arillo

B E R K S H I R E  H A T H A W A Y
Home Services 

C a lifo rn ia  R ealtyEND PAGE 18
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P O E T R Y  C O R N E R

D E A R  L O R D ,  T H I S  I A S K

B y  A l e t a  T ro g d o n

T o  b e  b i g  e n o u g h  

T o  u n d e r s t a n d  m y  f e l l o w m a n  

S t r o n g  e n o u g h  

t o  h e l p  c a r r y  h i s  l o a d  w h e n  I  c a n ,  

T a l l  e n o u g h  

t o  s t a n d  u p  f o r  w h a t ’s r i g h t  

t o  a c c e p t  t h e  g r a y  

w h e n  t h e r e ’s n o  b l a c k  o r  w h i t e .  

B r a v e  e n o u g h  

n o t  t o  h i d e  m y  f e a r s  

K i n d  e n o u g h  

t o  b e n d  t o  d r y  a  c h i l d ’s  t e a r s .

W i s e  e n o u g h  

t o  h e l p  o t h e r s  f i n d  t h e i r  w a y  

A n d  t a k e  t i m e  e n o u g h  

t o  g iv e  t h a n k s  f o r  e a c h  d a y

DENTAL IMPLANTS SMILE WITH CONFIDENCE With them, people are rediscovering the comfort and  confidence to eat, speak, laugh and  enjoy life. 
Modem advances in dental science now allow us to offer patients safe, successful and proven procedures for the installation of permanent non-removable 
replacement teeth supported by artificial dental root forms called dental implants. These tooth replacements look, feel and function like natural teeth. 

Dental implants have solved many problems associated with tooth loss that previously required replacement by removable full or partial dentures.

M i s s i n g  M u l t i p l e  T e e t h ?  

D E N T A L  I M P L A N T S  C A N  B E  T H E  A N S W E R . 

A r e  D e n t a l  I m p l a n t s  R i g h t  F o r  Y o u ?  F R E E  C O N S U L T A T I O N

SOME OF THE BENEFITS INCLUDE:
COST EFFECTIVE Because only one tooth is replaced rather than the three teeth of a bridge, dental implant tooth replacement can 
actually cost less than the traditional bridgework.
TOOTH-SAVING Dental implants do not sacrifice the guality of your adjacent teeth like a bridge does because neighboring teeth 
are not altered to support the implant. Your own teeth are left untouched, a significant long-term benefit to your oral health!
COM FORT Dental implants will allow you to once again speak and eat with comfort and confidence. They are secure and can offer 
freedom from the troublesome clicks and wobbles of loose dentures. Say goodbye to misplaced dentures and messy pastes and glues. 
RELIABLE The success rate for dental implants is highly predictable. They are considered an excellent option for tooth replacement. 
NATURAL LOOKING For all practical purposes dental implants look and function like your own natural teeth.
Find out if dental implants are right for you, with our No-Cost No-Obliaation consultation appointment. Let us help restore 
the confidence and comfort that only permanent dental implants an  provide.
We look forward to providing you with the personal care you deserve.

C a ll  f o r  y o u r  c o m p l i m e n t a r y  c o n s u l t a t i o n

D r .  C h a r l e s  E .  S c h o l l e r ,  D . D . S .

3 2 6 5  S o m i s  R d .  S o m i s  C A

8 0 5 - 3 8 6 - 3 1 9 9

V is i t  w w w . d r s c h o l l e r . c o m  t o  l e a r n  m o r e

P a i d  P o l i t i c a l  A d v e r t i s e m e n t

N e w ,  p o s i t i v e  l e a d e r s h i p  f o r  C a m a r i l l o !

•  S u s t a i n  O u r  Q u a l i t y  o f  L i f e :  S u p p o r t  t h e  p r e s e r v a t i o n  

o f  o p e n  s p a c e  t h r o u g h  S O A R ,  a n d  p r o m o t e  e c o n o m i c  

d e v e l o p m e n t  t h r o u g h  r e v i t a l i z a t i o n  p r o j e c t s  w i t h i n  

t h e  C i t y .

•  O u r  E c o n o m y :  C r e a t e  a  b u s i n e s s  f r i e n d l y  

e n v i r o n m e n t  t h a t  s u p p o r t s  a n d  r e g a i n s  c u r r e n t  

b u s i n e s s e s  a n d  a t t r a c t s  n e w  c o m p a n i e s  t o  C a m a r i l l o .

•  P u b l i c  S a f e t y :  P r o v i d e  o u r  l a w  e n f o r c e m e n t  w i t h  a l l  o f  

t h e  n e c e s s a r y  t o o l s  f o r  s u c c e s s  s o  t h a t  o u r  

c o m m u n i t y  a n d  o u r  f a m i l i e s  a r e  p r o t e c t e d .www.Trembley2016.com

P a id  f o r  b y  T r e m b l e y  f o r  C i ty  C o u n c i l  2 0 1 6  I D #  1 3 8 5 0 8 0
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C L U B  N E W S

I N  O T H E R  W O R D S

B y  F r a n k  S e id e n

I n  O t h e r  W o r d s ,  t h e  n a m e  o f  o u r  

c l u b ,  is  a  r e m i n d e r  t h a t  t h e r e  is  m o r e  

t h a n  o n e  w a y  t o  s a y  s o m e t h i n g .  C r e ­

a t i v i t y  i n  w r i t i n g  i n c l u d e s  c h o o s i n g  

u n u s u a l  w o r d s  t o  e x p r e s s  a n  i d e a .  I t  

is  a  p l e a s a n t  s u r p r i s e  t o  t h e  r e a d e r  a n d  

o f t e n  o p e n s  t h i n k i n g  t o  m o r e  t h a n  

o n e  m e a n i n g .  S i n c e  p e o p l e  s e l d o m  

t h i n k  t h e  s a m e  w a y , w o r d s  o f t e n  h a v e  

s u b t l e  d i f f e r e n c e s  i n  m e a n i n g  w h i c h  

c a n  e x p a n d  o n  t h e  i n t e n d e d  c o n c e p t .  

A  c r e a t i v e  w r i t e r  m u s t  b e  c l e a r  w h e r e  

c l a r i t y  is  i m p o r t a n t  a n d  t o  a l l o w  s o m e  

s u b t l e t y  w h e r e  i t  m i g h t  b e  e f f e c t iv e .

I n  S e p t e m b e r ,  I n  O t h e r  W o r d s  

m e e t s  o n  t h e  s e c o n d  a n d  f o u r t h  

W e d n e s d a y s ,  S e p t .  1 4  a n d  2 8 .  A l l  

a r e  w e l c o m e  t o  v i s i t  a n d  l i s t e n .  I f  y o u  

w o u l d  l ik e ,  b r i n g  s o m e t h i n g  y o u  h a v e  

w r i t t e n  a n d  w e  w i l l  b e  g l a d  t o  d i s c u s s  

i t .  ( I t  is  h e l p f u l  f o r  t h e  d i s c u s s i o n  t o  

h a v e  a b o u t  1 0  c o p i e s  t o  h a n d  o u t .

W e  c a n  h e l p  y o u  m a k e  t h e  c o p i e s  

i f  n e e d e d . )  Y o u  a r e  w e l c o m e  t o  c a l l  

F r a n k  S e i d e n  ( 4 3 7 - 6 2 4 2 )  o r  P e t e r  

D a v i e s  ( 3 8 8 - 5 7 4 9 ) .

S A T U R D A Y  N I G H T  

B A L L R O O M  D A N C E

B y  A n d r e a  M o r a n

H e l l o  t o  e v e r y o n e !  F a l l  is  a r o u n d  

t h e  c o r n e r  a n d  t h e  c h a n g i n g  o f  t h e  

s e a s o n s .  W e  h a v e  t w o  d a n c e s  t h i s  

m o n t h ,  t h e  s e c o n d  t o  c e l e b r a t e  t h e  

f a l l  s e a s o n :  S e p t e m b e r  3 ,  R h y t h m  

K i n g s ,  a n d  S e p t e m b e r  2 4 ,  D i c k  

P a r e n t  ( h a r v e s t - f a l l ) .  S o  p l e a s e  

j o i n  u s  f o r  d a n c i n g  o r  l i s t e n i n g  t o  

l i v e  p r o f e s s i o n a l  m u s i c i a n s  p l a y i n g  

b a l l r o o m  m u s i c .

I  k n o w  y o u  w i l l  e n j o y  y o u r  S a t u r ­

d a y  N i g h t  w i t h  u s  i n  t h e  A . R .  $ 7 . 0 0  

a d m i s s i o n  p e r  p e r s o n .  F r e s h  p o p ­

c o r n ,  p u n c h  a n d  c o f f e e  p r o v i d e d .  

S o  p u t  o n  y o u r  d a n c i n g  s h o e s  a n d  

j o i n  t h e  p a r t y .  S e e  y o u  t h e r e !

V E T E R A N ’ S  C L U B

B y  T im  P a l m e r

L e i s u r e  V i l l a g e  v e t e r a n s  -  c o m e  

t o  o u r  m e e t i n g s  a n d  s h a r e  y o u r  

m i l i t a r y  e x p e r i e n c e s  w i t h  y o u r  

n e i g h b o r s .  W e  h a v e  h a d  s o m e  i n ­

t e r e s t i n g  p r e s e n t a t i o n s  f r o m  o u r  

m e m b e r s  a b o u t  c o m b a t  i n  W o r l d  

W a r  I I ,  g r o o m i n g  t h e  B - 2 9  f o r  w a r

a n d  r e c e n t  h e a v y  w e a t h e r  N a v y  

c a r r i e r  o p e r a t i o n s .  W h i l e  y o u  a r e  

l i s t e n i n g  a n d  l e a r n i n g ,  y o u  c a n  

e n j o y  s o m e  c o f f e e  a n d  s n a c k s  p r o ­

v i d e d  b y  t h e  c l u b .

W e  a r e  a l w a y s  i n t e r e s t e d  i n  a  

g o o d  s t o r y  a b o u t  y o u r  m i l i t a r y  

s e r v i c e ,  s o  j o i n  u s  f o r  a n  e n j o y ­

a b l e  e v e n i n g  o f  c a m a r a d e r i e  a n d  

f r i e n d s h i p  o n  t h e  f o u r t h  T h u r s d a y  

o f  e v e r y  m o n t h  a t  7 : 0 0  p . m .

W A N T  T O  S T A Y  I N  

Y O U R  H O M E ?

A  N E W  C O N C E P T  F O R  

A G I N G  I N  P L A C E  

I N F O R M A T I O N A L  M E E T I N G S  &  A S S E S S M E N T  

O F  I N T E R E S T

S E P T  1 2 ,  1 0 : 0 0  A M

P L E A S A N T  V A L L E Y  S E N IO R  C E N T E R , 1 6 0 5  B U R N L E Y  ST.

S E P T  2 7 ,  5 : 3 0  P M

C A M  H E A L T H  C A R E  D IS T , 3 6 3 9  E . L A S  P O S A S , S U IT E  1 1 7

O C T  1 2 ,  1 0 : 0 0  A M

C O U N C IL  C H A M B E R S , 6 0 1  C A R M E N  D R .

O C T  2 5 ,  6 : 3 0  P M

C A M A R IL L O  L IB R A R Y , 4 1 0 1  U S  P O S A S  R D .

P i c k - u p  I n t e r e s t  S u r v e y  a t  C i t y  H a l l  ( 8 0 5 )  3 8 8 - 5 3 9 7  

P l e a s a n t  V a l l e y  S e n i o r  C e n t e r  ( 8 0 5 )  4 8 2 - 4 8 8 1  

w w w . s u r v e y m o n k e y . c o m / r / c a m v l l l a g e

H A N D Y M A N  &  S O N

H e l p i n g  p e o p l e  in  C a m a r i l l o  s i n c e  7 9 9 0

C A R P E N T R Y  

D o o rs  • S c re e n s  
F e n c e s  • D ry w all 

R ain  G u t te r s  • C a b in e ts  
C lo s e t  S y s te m s

P L U M B I N G

W a te r  H e a te r s  
F a u c e ts  • D isp o s a ls  
T o ile ts  • S p r in k le r s  

P re s s u re  R e g u la to r s

E L E C T R I C A L

S w itc h e s  • L ig h ts  
A ttic  & C e ilin g  F an s  

P lu g s  • S e n s o r  L ig h ts  
C irc u it B re a k e rs

C u s t o m  T i l e  I n s t a l l a t i o n  a n d  R e p a i r

B a t h r o o m s  •  K i t c h e n s  •  F l o o r s

O N E  C A L L  -  W E  F I X  I T  A L L

O f f i c e :  8 0 5 - 3 8 4 - 1 9 8 1

2 4  H o u r  M e s s a g e  C e n t e r :  8 0 5 - 3 5 9 - 1 6 2 1

W e  S p e c i a l i z e  i n  Q u a l i t y  a n d  S e r v i c e

F R E E  E S T I M A T E S

N O  J O B  

T O O  S M A L L

H a u l i n g ,  D u m p i n g  

&  Y a r d  C l e a n  U p
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A S K  C U F F /  J . O . A . T *

C h o o s i n g  Y o u r  N e x t  C o n t r a c t o r

B y  C l i f f  K e a r s le y

I ’m  c o n v i n c e d  t h a t  t h e  L e i s u r e  

V i l l a g e  A s s o c i a t i o n  h a s  t a k e n  a  s ig ­

n i f i c a n t  n u m b e r  o f  s t e p s  t o  p r o t e c t  

u s  f r o m  u n s c r u p u l o u s  c o n t r a c t o r s .

L e t  m e  e x p l a i n .  F i r s t ,  t h e y  r e q u i r e  

a l l  c o n t r a c t o r s  t o  h a v e  a  C a l i f o r n i a  

c o n t r a c t o r ’s l i c e n s e  i n  t h e  s p e c i a l t y  

f i e ld  t h a t  t h e y  p r a c t i c e .  F o r  e x a m p l e :  

a  P l u m b e r ’s l i c e n s e  f o r  a l l  p l u m b e r s ,  

e t c . ,  a n d  a  G C  l i c e n s e  f o r  a  g e n e r a l  

c o n t r a c t o r .  T h i s  is  n o  s m a l l  t h i n g .  

B a c k  i n  t h e  8 0 ’s  w h e n  I  g o t  m y  G C  

l i c e n s e  ( 5 3 5 9 2 8 ) ,  t h e  t e s t i n g  t o o k  

t w o  f u l l  d a y s .  O n e  d a y  d e v o t e d  t o  

c o n s t r u c t i o n  l a w  a n d  b u s i n e s s  p r a c ­

t i c e s ,  a n d  a  s e c o n d  d a y  w a s  d e v o t e d  

t o  t h e  s p e c i a l t y .  T h e  s u c c e s s  r a t e  w a s  

n o t  m u c h  m o r e  t h a t  5 0 % ,  a n d  I  c a n ’t  

i m a g i n e  t h a t  t h e  s t a t e  h a s  r e l a x e d  t h e  

r e q u i r e m e n t s  s i n c e  t h e n .

S e c o n d ,  L V A  r e q u i r e s  a l l  c o n ­

t r a c t o r s  t o  h a v e  a  C i t y  o f  C a m a r i l l o

b u s i n e s s  l i c e n s e .

T h e  t h i r d  l e v e l  o f  p r o t e c t i o n  is  

p r o v i d e d  b y  t h e  L V A  l i s t  o f  a p p r o v e d  

c o n t r a c t o r s .  T h e  L V A  B o a r d ’s r e ­

q u i r e m e n t s  f o r  i n c l u s i o n  i n  t h e  l i s t  

i n c l u d e  t h e  i n s u r a n c e  a n d  b o n d i n g  

r e q u i r e m e n t s .

F in a l l y ,  t h e  A r c h i t e c t u r a l  C o m ­

m i t t e e ,  w i t h  i t s  c a d r e  o f  p l a n / p r o j e c t  

e x a m i n e r s ,  c o m p l e t e s  t h e  u m b r e l l a  

o f  p r o t e c t i o n  w h e n  t h e  w o r k  is  m o r e  

t h a n  s i m p l e  r e p a i r s .

H o w ,  t h e n ,  d o  u n l i c e n s e d  a n d / o r  

u n s c r u p u l o u s  " c o n t r a c t o r s ” m a n a g e  

t o  g e t  o n  c a m p u s ?  T h e  a n s w e r  is  

s i m p l e :  w e  i n v i t e  t h e m  in !  W e  c a l l  

t h e  f r o n t  g a t e  a n d  i n s t r u c t  S e c u r i t y  

t o  a l l o w  t h e m  i n .  A s  g o o d  a s  t h e y  

a r e ,  o u r  S e c u r i t y  p e o p l e  h a v e  n o  w a y  

o f  k n o w i n g  t h a t  t h e  p e r s o n  t h a t  t h e y  

h a v e  j u s t  a d m i t t e d  is  u p  t o  n o  g o o d .  

A l l  t h e y  k n o w  is  t h a t  h e  is  v o u c h e d  

f o r  b y  o n e  o f  u s .  W h e n  t h e  p e r s o n  

d o e s  s h o w  u p  a t  o u r  d o o r ,  w e  d o

h a v e  a n o t h e r  l e v e l  o f  p r o t e c t i o n  t h a t  

f e w  o f  u s  k n o w  a b o u t  a n d ,  t h e r e f o r e ,  

s e l d o m  u t i l i z e .  C a l i f o r n i a  r e q u i r e s  

a l l  l i c e n s e d  c o n t r a c t o r s  ( o f  w h a t e v e r  

t r a d e )  t o  h a v e  t h e i r  c o m p a n y  n a m e  

o n  b o t h  s id e s  o f  t h e i r  t r u c k  i n  l e t t e r s  

l a r g e  e n o u g h  t o  b e  e a s i l y  r e a d  f r o m  

y o u r  f r o n t  d o o r .  A n d  t h a t  g o e s  f o r  

t h e i r  l i c e n s e  n u m b e r ,  t o o .  I f  t h e y  a r e  

n o t  t h e r e ,  s e n d  h i m  p a c k i n g .  I f  h e  is  

r e l u c t a n t  t o  l e a v e ,  c a l l  s e c u r i t y  a g a i n  

a n d  t h e y  w i n  g iv e  h i m  a n  e s c o r t  t o  

t h e  n e a r e s t  g a t e .

L a s t  s t e p ,  d o  w h a t  I ’v e  d o n e  f o r  

t h e  l a s t  5 0  y e a r s .  I t ’s c a l l e d  " d u e  

d i l i g e n c e ” . G e t  a t  l e a s t  o n e  m o r e  

q u o t e  ( t w o  o r  t h r e e  w o u l d  b e  b e t ­

t e r )  f o r  t h e  s a m e  w o r k ,  u s i n g  t h e  

s a m e  s a f e g u a r d s  t h a t  y o u  u s e d  w i t h  

t h e  f i r s t  g u y .  T h e n ,  c o m p a r e  a l l  t h e  

q u o t e s ,  b e i n g  e s p e c i a l l y  c a r e f u l  

a b o u t  v a g u e  p h r a s i n g .  H o p e f u l l y ,  

o n e  o f  t h e s e  q u o t e s  w i l l  s t a n d  o u t  

a s  a  c l e a r ,  h o n e s t  a s s e s s m e n t  o f  y o u r  

p r o b l e m  w i t h  a n  a c c o m p a n y i n g  

r e a s o n a b l e  p r i c e .  I f  s o ,  y o u ’v e  f o u n d  

y o u r  g u y !  C o n g r a t s !

A  L e i s u r e  V i l l a g e  

C o m m u n i t y  

C o m m e m o r a t i o n  

o f  9 / 1 1

T o  b e  h e l d  i n  t h e  A R  o n  

S u n d a y ,  9 / 1 1 / 2 0 1 6  a t  3  p . m . ,  

p r e p a r e d  b y  t h e  N e w  Y o r k  

C l u b .

T h e  e v e n t  w i l l  l a s t  a b o u t  a n  

h o u r .

R e f r e s h m e n t s  w i l l  f o l l o w  i n  

a n d  n e a r  

t h e  P a v i l l i o n .

A l l  a r e  i n v i t e d  t o  b r i n g  f a m ­

i l y  a n d  f r i e n d s .

I n  o r d e r  t o  p r e p a r e  s e a t i n g  

a n d  r e f r e s h m e n t s ,  p l e a s e  h a v e  

o n e  p e r s o n  i n  e a c h  p a r t y  w r i t e  

t h e  n u m b e r  p e o p l e  i n  t h e i r  

p a r t y  o n  a  p i e c e  o f  p a p e r  ( n o  

n a m e s  n e e d e d )  a n d  d r o p  i t  i n  a  

l a b e l e d  b o x  i n  t h e  R e c .  C e n t e r  

l o b b y  o n  S e p t .  6 ,  7  o r  8 .

L a n t a n a  P h a r m a c y

2 4 1 2  N .  P o n d e r o s a  D r .  # B 1 0 6 ,  C a m a r i l l o

( D o s  C a m i n o s  D o c t o r s  b l d g )

8 0 5 - 3 8 8 - 5 8 8 8  •  3 2 3 - 8 1 0 - 3 3 6 0

E x p e r i e n c e d  D i a b e t e s  E d u c a t o r  P h a r m a c i s t

w ill a s s i s t  y o u  o n  h o w  t o  p r e v e n t  a n d  c o n t r o l  d i a b e t e s  

J a y  S h i n  R . P h

G e t  y o u r  F L U  S H O T S  h e r e !

•  P r e s c r i p t i o n  S e r v i c e

•  V i t a m i n s  &  H e a l t h  f o o d

•  O T C  M e d i c a t i o n s

•  D i a b e t e s  S e m i n a r s

•  B l o o d  G l u c o s e

M o n i t o r s  &  S t r i p s

•  B l o o d  P r e s s u r e  M o n i t o r

F R E E  D i a b e t e s  S e m i n a r  

E v e r y  T h u r s d a y  4  -  6 p m

C a ll  to  r e s e r v e  y o u r  s p o t .

w w w . 8 0 5 p h a r m a c y . c o m
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C O U N T Y  F A I R  W I N N E R

P h o to  b y  B U D  B R A D L E Y  

J u d y  Y o u n g , L V ’s  C o n t r a c t s  S u p e r v is o r ,  s h a r e s  h e r  w i n n i n g  o i l  p a i n t i n g  a n d  th e  

C o u n ty  F a i r s  B e s t  i n  S h o w  R ib b o n  i n  t h e  V illa g e 's  A s s o c ia t io n  O ffice .

C o u n t y  F a i r ’ s  B e s t  o f  S h o w  W i n n e r  

C o m e s  t o  L e i s u r e  V i l l a g e

B y  P a t t y  E c k e r

F o r  y e a r s ,  p a i n t i n g  i n  o i l s  h a s  

b e e n  a  p l e a s a n t  h o b b y  f o r  J u d y  

Y o u n g .  A  “ r e s p i t e ” s h e  c a l l s  i t  f r o m  

h e r  b u s y  d a y s  a s  t h e  C o n t r a c t s  S u p e r ­

v i s o r  f o r  L e i s u r e  V i l l a g e .  I n  h e r  f r e e  

t i m e ,  s h e  w o r k s  w i t h  

h e r  c o l o r  p a l e t t e  a n d  

b r u s h  a t  h o m e  m a k ­

i n g  p a i n t i n g s  f o r  h e r  

f a m i l y  a n d  h e r s e l f .

“ I  n e v e r  t h o u g h t  I 

w a s . . .  ’’S h e  p a u s e s ,

“ I  k n e w  I  w a s  t e c h ­

n i c a l l y  g o o d ,  b u t  

n o t  b e y o n d  t h a t . ”

T h e  j u d g e s  a t  t h e  

2 0 1 6  V e n t u r a  C o u n ­

t y  F a i r  b e g  t o  d i f f e r .

J u d y ’s o i l  p a i n t i n g  o f  h e r  h o r s e  

T i l l y  w o n  t h e  c o v e t e d  B e s t  o f  S h o w  

A w a r d ,  c h o s e n  o v e r  5 5 2  o t h e r  a m a ­

t e u r  a r t  e n t r i e s .  “ I t  w a s  t h r i l l i n g ! ” 

s h e  s a y s ,  “ t o  w a l k  i n t o  t h e  e x h i b i t  

h a l l  a n d  s e e  m y  p a i n t i n g  d i s p l a y e d  

w i t h  t h e  B l u e  R i b b o n  o n  i t s  o w n  

t o w e r  r i g h t  o u t  i n  f r o n t . ” J u d y ’s 

d a u g h t e r  w a s  r e s p o n s i b l e  f o r  h e r  

e n t r y  i n t o  t h e  F a i r ’s c o m p e t i t i o n .  

S h e  t o o k  t h e  o i l  f r o m  h e r  m o m ’s 

g a r a g e  s t u d i o  ( w i t h o u t  a s k i n g  h e r ) ,  

h a d  i t  f r a m e d ,  a n d  t h e n  d r o v e  J u d y

t o  t h e  F a i r  t o  e n t e r  i t .  T h r e e  w e e k s  

l a t e r ,  t h e y  d r o v e  b a c k  t o  r e t r i e v e  i t  

a n d  d i s c o v e r e d  i t  w a s  T H E  w i n n e r  

o f  t h e  V C  F a i r ’s a m a t e u r  a r t  c o n t e s t .

A s  a  c h i l d  i n  I l l i n o i s ,  J u d y  l o v e d  t o  

w a t c h  h e r  a u n t  p a i n t  

a n d  d i d  s o m e  o i l  

p a i n t i n g  a s  a  y o u n g  

w o m a n .  “ T h e n  I 

h a d  a  f a m i l y  a n d  p u t  

t h e  b r u s h e s  a w a y  

f o r  y e a r s . ” H e r  k i d s  

w e r e  g r o w n  w h e n  

s h e  r e t r i e v e d  t h e m .  

“ I  w a s  d i v o r c e d  a n d  

s t r e s s e d  o u t ,  s o  I  

d r a g g e d  o u t  m y  o i l s .  

“ I t  b r o u g h t  p e a c e  f o r  m e  t h e n ;  

p a i n t i n g  h a s  a lw a y s  r e l a x e d  m e , ” s h e  

r e c a l l s .  “ I  a l w a y s  h a v e  s o m e t h i n g  

i n  t h e  w o r k s , ” o f t e n  f o r  h e r  d a u g h t e r  

a n d  s o n  w h o  l i v e  n e a r b y .

J u d y ’s a w a r d - w i n n i n g  p a i n t i n g  

is  n o w  h a n g i n g  i n  L V ’s  A s s o c i a t i o n  

O f f i c e  w i t h  t h e  B lu e  R i b b o n  a n d  t h e  

B e s t  i n  S h o w  p l a q u e .  A n d  V i l l a g e r s  

a r e  a s k i n g  t o  s e e  i t  u p  c l o s e  w h e n  

t h e y  s p o t  i t  f r o m  t h e  f r o n t  d e s k .  

J u d y  s m i l e s  a s  s h e  w a t c h e s  v i s i t o r s  

r e s p o n d  t o  h e r  w o r k .  “ I ’m  b e g i n n i n g  

t o  f e e l  s p e c i a l , ” s h e  s a y s  q u i e t l y .
END PAGE 22
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H E L P  W A N T E D

F r o m  P a g e  1

d i m i n i s h i n g  o u r  a m e n i t i e s .  

A d d  t o  t h a t ,  t h o s e  w h o  j o i n  

c l u b s  a n d  C o m m i t t e e s  b u t  t h e n  

a v o i d  b e c o m i n g  o f f i c e r s ,  t h u s  

c r i p p l i n g  t h e  o r g a n i z a t i o n s ,  

e v e n  c a u s i n g  s o m e  t o  d i s b a n d .

A s  o n e  l o n g t i m e  v o l u n t e e r  

p u t  i t ,  “ I t ’s a  c a s e  o f  E n t e r ­

t a i n  m e ;  f e e d  m e ,  b u t  d o n ’t  

a s k  m e . ” C o m m i t t e e s  h a v e  a  

s i m i l a r  p r o b l e m — t o o  o f t e n  

t h e  v o l u n t e e r s  h a v e  n o  i n t e r ­

e s t  i n  l e a r n i n g  h o w  t o  r u n  t h e  

C o m m i t t e e s .  A n d  w i t h  o u r  

s e l f - g o v e r n i n g  s y s t e m ,  w h e n  

w e  v o l u n t e e r  t o  s e r v e  o n  s u b ­

c o m m i t t e e s  w e  h e l p  t o  r e d u c e  

t h e  c o s t  o f  w h a t  a t t r a c t e d  u s  

h e r e .  V o l u n t e e r s  o n  o u r  B o a r d  

o f  D i r e c t o r s ,  o r  a s  m e m b e r s  o f

t h e  m o r e  t h a n  o n e  d o z e n  C o m ­

m i t t e e s ,  h e l p  r e d u c e  t h e  n e e d  

f o r  a  p a i d  p r o f e s s i o n a l  t o  d o  t h e  

w o r k .

T h e  s a m e  is  t r u e  f o r  o u r  c l u b s  

a n d  t h e i r  c o n t r i b u t i o n s  t o  t h e  

q u a l i t y  o f  o u r  l i v e s ,  a d d i n g  t o  

V i l l a g e  a m e n i t i e s .  R i g h t  n o w ,  

t w o  o f  o u r  l a r g e s t  c l u b s ,  S h o w -  

t y m e ,  w i t h  4 5 0  m e m b e r s ,  a n d  

t h e  W o m e n ’s C l u b ,  w i t h  s o m e  

2 5 0  m e m b e r s ,  r e l y  o n  a  h a n d ­

f u l  o f  m e m b e r s  t o  d o  t h e  a c t u a l  

w o r k  o f  r u n n i n g  t h i n g s .

N e x t  m o n t h ,  a  c l o s e r  l o o k  a t  

s o m e  o f  t h e  p e o p l e  w h o  m a k e  a l l  

o u r  l i v e s  b e t t e r  -  a n d ,  b y  t h e  w a y ,  

a s  I  h a p p i l y  a d m i t ,  e n r i c h  o u r  

l i v e s  b y  b e c o m i n g  m o r e  d e e p l y  

i n v o l v e d  i n  o u r  c o m m u n i t y ,  

b y  v o l u n t e e r i n g  t o  d o  s o  m a n y  

t h i n g s  t h a t  I ’l l  b e t  a  l o t  o f  r e s i ­

d e n t s  t a k e  f o r  g r a n t e d .

J O I N I N G  A  C O M M I T T E E

B y  T e d  L a n s i n g

A s  a  c o n c e r n e d  L V A  C i t i z e n ,  y o u  a r e  w a t c h i n g  a  B o a r d  M e e t ­

i n g  o n  L V T V  a n d ,  d u r i n g  t h e  C o m m i t t e e  R e p o r t s ,  y o u  s u d d e n l y  

t h i n k  “ I  w o n d e r  w h a t  t h e  ( f i l l  i n )  C o m m i t t e e  a c t u a l l y  d o e s ” . 

W h a t e v e r  c o m m i t t e e  t i c k l e s  y o u r  f a n c y ,  y o u  m a y  w a n t  t o  i n v e s ­

t i g a t e  f u r t h e r .  T o  b e g i n ,  a  v i s i t  t o  t h e  n e x t  m e e t i n g  is  p r o b a b l y  

w o r t h w h i l e .  I f  y o u  c h e c k  t h e  l a t e s t  V i l l a g e  V o i c e ,  y o u  w i l l  f i n d  

c o m m i t t e e s  l i s t e d ,  i n c l u d i n g  n a m e s  o f  t h e i r  c h a i r p e r s o n s  a n d  

t h e i r  t e l e p h o n e  n u m b e r s .  T h e  C a l e n d a r  p a g e  s h o w s  d a t e s  a n d  

l o c a t i o n s .

S o ,  y o u  a t t e n d  a  m e e t i n g ,  o r  t w o .  A f t e r  o n e ,  o r  t w o ,  o r  s e v e r a l ,  

v i s i t s ,  y o u  t h e n  d e c i d e  y o u  w o u l d  l i k e  t o  j o i n  t h e  c o m m i t t e e  a n d  

c o n t r i b u t e  y o u r  s i g n i f i c a n t  s k i l l s  a n d  e x p e r i e n c e  t o  i t s  a c t i v i t i e s .  

Y o u  s h o u l d  t h e n  a p p r o a c h  t h e  C o m m i t t e e  C h a i r p e r s o n  w i t h  y o u r  

r e q u e s t .  T h i s  s t e p  o f t e n  c a n  b e  e l i m i n a t e d ,  a s  t h e  C h a i r p e r s o n ,  

h a v i n g  s e e n  y o u  i n  a t t e n d a n c e  o n  o n e  o r  m o r e  o c c a s i o n s ,  m a y  

w e l l  b e  p u r s u i n g  y o u  t o  j o i n .  H o w e v e r  t h i s  e v e n t  p r o g r e s s e s ,  y o u  

w i l l  n e e d  a  f o r m  t i t l e d  ‘V o l u n t e e r  C o m m i t t e e  M e m b e r s h i p  F o r m ’. 

Y o u  f i l l  i t  o u t  a s  b e s t  y o u  c a n  a n d  r e t u r n  i t  t o  t h e  C h a i r p e r s o n  f o r  

a c c e p t a n c e  a n d  f o r w a r d i n g  t o  t h e  B o a r d  o f  D i r e c t o r s  f o r  a p p r o v a l .  

A l l  c o m m i t t e e  m e m b e r s  m u s t  b e  s o  a p p r o v e d .  M o s t  c o m m i t t e e  

m e m b e r s h i p s  a r e  n o w  f o r  f iv e  y e a r s .

C o m m i t t e e  m e m b e r s  m u s t  e a c h  r e c e i v e  a  c o p y  o f  t h e  L V A  

C o m m i t t e e  H a n d b o o k .  T h i s  p a m p h l e t  d e s c r i b e s  t h e  f u n c t i o n s  o f  

e a c h  c o m m i t t e e  a n d  t h e  d u t i e s ,  r e s p o n s i b i l i t i e s  a n d  a u t h o r i t i e s  o f  

t h e  c o m m i t t e e  a n d  i t s  m e m b e r s .  D o  n o t  f a i l  t o  g e t  o n e .  T h e y  a r e  

a v a i l a b l e  i n  t h e  A s s o c i a t i o n  O f f i c e ,  n e w l y  i s s u e d  s o m e t i m e  a f t e r  

t h e  s e a t i n g  o f  n e w  B o a r d  m e m b e r s  i n  t h e  A n n u a l  M e e t i n g  o f  t h e  

A s s o c i a t i o n  a t  t h e  e n d  o f  J u n e .  T h e  H a n d b o o k  i s  a l s o  a v a i l a b l e  

o n l i n e  a t  w w w . l e i s u r e v i l l a g e . o r g ,  i n  t h e  ‘D o c u m e n t s ’ s e c t i o n .  

T h e  v o l u n t e e r  f o r m  is  f o u n d  a s  ‘A t t a c h m e n t  B ’ o f  t h a t  b o o k l e t .

C o m f o r t  K e e p e r s

A  W o r l d  L e a d e r  i n  

Q u a l i t y  H o m e  C a r e

♦  I n - H o m e  C o m p a n i o n s h i p
♦  T r a n s p o r t a t i o n  (  D o c t o r ,  S h o p p i n g ,  e t c . )
♦  M e a l  P r e p a r a t i o n
♦  L i g h t  H o u s e k e e p i n g ,  S h o p p i n g ,  E r r a n d s
♦  L a u n d r y  &  L in e n  W a s h i n g
♦  A c c i d e n t  P r e v e n t i o n
♦  P e r s o n a l  C a r e  &  W a l k i n g  A s s i s t a n c e
♦  C o m p a n i o n s  a n d  C e r t i f i e d  N u r s e  A id s
♦  F l e x ib l e  S c h e d u le s  t o  M e e t  Y o u r  N e e d s
♦  R a n k e d  t h e  # 1  S e n i o r  C a r e  F r a n c h i s e  in  U S A
♦  R e a d e r s  C h o ic e  W i n n e r  2 0 1 4 ,  2 0 1 5  &  2 0 1 6  !

O u r  f r i e n d l y  a n d  c o m p a s s i o n a t e  C a r e g i v e r s  a n d  C N A s  a r e  S t a t e  o f  

C a l i f o r n i a  R e g i s t e r e d ,  a n d  f u l ly  t r a i n e d ,  s c r e e n e d ,  b o n d e d ,  i n s u r e d .

O v e r  7 0 0  C o m f o r t  K e e p e r s   o f f i c e s  w o r l d w i d e

S e r v i n g  L e i s u r e  V i l l a g e  a n d  s u r r o u n d i n g  a r e a s .

C o m fo r tK e e p e rs .c o m /O ff ic e -4 2 6

F o r  a  F r e e  I n - H o m e  C o n s u l t a t i o n  C a l l :

8 0 5 - 4 9 4 - 9 9 0 0

Now  Hiring Many Caregivers, Com panions &  C N A ’s

THE SILVER PANTRY A  M E A L  D E L I V E R Y  S E R V I C E  F O R  S E N I O R S

C o n v e n i e n t ,  F r e s h  a n d  D e l i c i o u s !

L o w  S o d i u m  C o m f o r t  C l a s s i c s  

D i e t a r y  M e n u s  t o  M e e t  Y o u r  N e e d s

L V  R e c e i v e s  2 0 %  o f f  A ll  M e a l s  P l a n s  E V E R Y  M O N T H  

( U s e  c o d e :  L V L I V I N G )

Chef Designed, Nutritionist Approved Menus 3 - 7  d a y  P e r  W e e k  M e a l  P l a n sNo Long Term Contracts
Classic Recipes You know and love! 

8 0 5 - 4 1 9 - 0 2 0 2  w w w . t h e s i l v e r p a n t r y . c o m

P r o u d l y  s e r v i n g  V e n t u r a  C o u n t y
END PAGE 23



PAGE 2 4 S E P T E M B E R  2 ,  2 0 1 6 IN S ID E  L E ISU R E  VILLAGE

C o o k i n g  w i t h  L a r r y

“ F A S T ”  G R I T S

B y  L a r r y  S w a r t z

M a r t h a  S a n d e r s  o f  S u m t e r  w i t h  so m e  

o f  t h e  in g r e d i e n t s  i n  S h r i m p  &  g r i t s

“I f  y o u  r e  a f r a i d  o f  b u t t e r ,  u se  c r e a m . ” 

—  J u l i a  C h i l d

I  k n o w  S o u t h  C a r o l i n a  is  n o t  

l e g i t i m a t e l y  “ e t h n i c ” a n d  m y  o r i g i ­

n a l  g o a l . . . h e r e  a t  L e i s u r e  V i l l a g e ,  

w a s  t o  f i n d  a l l  t h e  e t h n i c i t i e s  t h a t  

e x i s t  h e r e  a t  L e i s u r e  V i l l a g e  s o  

p l e a s e ,  c u t  m e  a  b r e a k .

E v e r y b o d y  h a s  a  f a v o r i t e  m o v i e . . .  

F o r  m e ,  i t ’s “ M y  C o u s i n  V i n n i e ” . 

I  l o v e  a l l  t h e  d i a l o g u e  b u t  h e r e  is  

t h e  s c e n e  I  l o v e  t h e  m o s t .  J o e  P e s c i  

a s  V i n n i e  i s  c r o s s  e x a m i n i n g  t h e  

l o c a l  c o p .

V i n n i e :  I t  t o o k  y o u  f i v e  m i n u t e s  to  

m a k e  b r e a k f a s t ?

T i p t o n :  T h a t 's  r i g h t .

V in n ie :  D o  y o u  r e m e m b e r  w h a t  y o u  

h a d ?

T i p t o n :  E g g s  a n d  g r i t s .

V i n n i e :  H o w  d o  y o u  l i k e  y o u r  g r i t s ?  

Y o u  l i k e  ‘e m  r e g u l a r ,  c r e a m y  o r  a l  

d e n t e ?

T i p t o n :  f u s t  r e g u l a r ,  I  g u e s s . 

V i n n i e :  I n s t a n t  g r i t s ?

T i p t o n :  N o  s e l f - r e s p e c t i n g  S o u t h ­

e r n e r  u se s  i n s t a n t  g r i t s .

V i n n i e :  S o , M r .  T ip t o n .  H o w  c o u l d  

i t  t a k e  y o u  f i v e  m i n u t e s  to  c o o k  y o u r  

g r i t s ,  w h e n  i t  t a k e s  t h e  e n t i r e  g r i t -  

e a t i n g  w o r l d  t w e n t y  m i n u t e s ? 

T i p t o n :  I  d u n n o .  I ’m  a  f a s t  c o o k ,

I  g u e s s .

I  h a d  t h i s  i n  m y  m i n d  w h e n  I  

i n t e r v i e w e d  M a r t h a  L e e  S a n d e r s  

f r o m  S u m t e r  S o u t h  C a r o l i n a  i n  

V i l l a g e  2 0 .  M a r t h a  i s  a  f i f t h  g e n ­

e r a t i o n  E n g l i s h / S c o t t i s h  A m e r i ­

c a n .  S h e  b u y s  h e i r l o o m  o r g a n i c  

g r i t s  f r o m  a  s p e c i a l t y  g r a i n  s t o r e  

i n  S o u t h  C a r o l i n a  a n d  g u a r a n t e e s  

i t  t a k e s  4 5  m i n u t e s  o f  c o n s t a n t  

s t i r r i n g  t o  m a k e  t h e  b e s t  g r i t s .  

M a r t h a  r e m e m b e r s  s t a n d i n g  a t  

t h e  s t o v e  o n  a  s t o o l  w a t c h i n g  h e r  

d a d  i n  s t i r  t h e  g r i t s .  “ M y  d a d  h a d  

a  b a k e r y  a n d  j u s t  l o v e d  t o  c o o k .  I  

d o n ’t  r e m e m b e r  m y  m o t h e r  c o o k ­

i n g  m u c h  a t  a l l ”

H e r e ’s M a r t h a  L e e ’s r e c i p e  f o r  

L o w  C o u n t r y  S h r i m p  a n d  G r i t s  

( s e r v e s  f o u r ) .

M A R T H A  L E E ’S  G R IT S :

4  c u p s  m i l k  

1 t e a s p o o n  s a l t  

1 t e a s p o o n  c o a r s e  g r o u n d  

b l a c k  p e p p e r  

1 t a b l e s p o o n  b u t t e r

1 c u p  s t o n e - g r o u n d  y e l l o w  g r i t s

2  o u n c e s  g r a t e d  C h e d d a r  

S h r i m p :

1 1 / 2  p o u n d s  (2 1  c o u n t )  

s h r i m p ,  p e e l e d  a n d  d e v e i n e d

2  t a b l e s p o o n s  C a j u n -  s t y l e  

s e a s o n i n g

1 / 4  c u p  e x t r a - v i r g i n  o l i v e  o i l

2  t e a s p o o n s  d i c e d  g a r l i c  

1 /4  c u p  b u t t e r  

1 t e a s p o o n  c a y e n n e  p e p p e r  

1 t e a s p o o n  r e d  p e p p e r  f l a k e s  

1/4 c u p  w h i t e  w i n e  

S a l t ,  p e p p e r

1 /4  c u p  c h o p p e d  f r e s h  p a r s ­

le y ,  t h y m e ,  b a s i l  

S l i c e d  s c a l l i o n s  

B r i n g  m i l k ,  s a l t ,  p e p p e r ,  

a n d  b u t t e r  t o  a  s l o w  r o l l i n g  

b o i l .  R e d u c e  h e a t  t o  lo w , a d d  

g r i t s  s lo w ly ,  s t i r r i n g  r e g u la r ly .  

W h e n  c o n s i s t e n c y  is  c r e a m y ,  

a p p r o x i m a t e l y  4 5  m i n u t e s ,  a d d  

c h e e s e  a n d  c o n t i n u i n g  s t i r r i n g .  ( U s e  

g r i t s  p a c k a g e  i n s t r u c t i o n s  i f  n o t  

u s i n g  s t o n e  g r o u n d ) .  M e a n w h i l e  

t o s s  s h r i m p  i n  C a j u n  s e a s o n i n g ;  s e t  

a s id e .  I n  a  s a u t e  p a n  o v e r  m e d i u m  

h e a t ,  h e a t  o i l .  A d d  g a r l i c ,  s t i r  f o r  t w o  

m i n u t e s .  A d d  s h r i m p ,  b u t t e r  a n d  

s a u t e  f o r  t w o  m i n u t e s  o r  u n t i l  d o n e .  

A d d  c a y e n n e  p e p p e r ,  p e p p e r  f l a k e s ,  

h a l f  t h e  w i n e  ( d r i n k  w h a t ’s  le f t )  a n d  

f r e s h  h e r b s .  S i m m e r  f o r  t w o  m i n u t e s .  

S a l t  a n d  p e p p e r ,  t o  t a s te .  P l a t e  g r i t s  i n  

s h a l l o w  b o w l s  w i t h  s h r i m p  o v e r  t h e  

t o p ;  d r i b b l e  t h e  j u i c e s  t h a t  h a v e  a c ­

c u m u l a t e d  i n  t h e  s a u c e p a n .  G a r n i s h  

w i t h  s c a l l i o n s  a n d  s e rv e .

R E A L T O R  C O R N E R

C l o s i n g  t h e  S a l e

B y  S h a r r o n  P a r k e r

C L O S I N G  T H E  S A L E  O N  Y O U R  H O M E :  O n c e  a  l i s t i n g  f o r  a  

h o m e  r e c e iv e s  a n  a c c e p t a n c e  f r o m  t h e  s e l le r ,  t h e  a g e n t  w i l l  o p e n  e s c r o w  

b y  p r o v i d i n g  t h e  w r i t t e n  o f f e r  a n d  a n y  c o u n t e r  o f f e r s  t o  t h e  e s c r o w  c o m ­

p a n y .  T h e  b u y e r  w i l l  d e p o s i t  t h e i r  G o o d  F a i t h  D e p o s i t  a n d  t h e  e s c r o w  

c o m p a n y  w i l l  t h e n  i s s u e  e s c r o w  i n s t r u c t i o n s  b a s e d  o n  t h e  a g r e e m e n t  f o r  

b u y e r / s e l l e r  a c k n o w l e d g m e n t .  T h e  t i t l e  c o m p a n y  w i l l  p r o v i d e  a  s e a r c h  t o  

v e r i f y  t h a t  t h e  p r o p e r t y  h a s  n o  l i e n s  a n d  v e r i f y  t h e  l e g a l  o w n e r .

T h e  b u y e r ’s a g e n t  w i l l  t y p i c a l l y  o r d e r  a n  i n s p e c t i o n  o n  t h e  p r o p e r t y ,  

p a i d  f o r  b y  t h e  b u y e r .  T h e  i n s p e c t o r  w i l l  p r o v i d e  a  w r i t t e n  r e p o r t  w i t h  

p i c t u r e s  i d e n t i f y i n g  s a f e t y  i t e m s  t h a t  a r e  n o t  i n  c o m p l i a n c e  w i t h  c o d e  

o r  m a i n t e n a n c e  i t e m s  t h a t  r e q u i r e  a t t e n t i o n .  B a s e d  o n  t h i s  r e p o r t ,  t h e  

b u y e r ’s  a g e n t  w i l l  p r e p a r e  a  R e q u e s t  f o r  R e p a i r  r e q u e s t i n g  c o r r e c t i o n .

T y p ic a l ly ,  t h e  b u y e r  h a s  1 7  d a y s  t o  r e v i e w  a l l  d o c u m e n t s ,  c o m p l e t e  

a n y  i n s p e c t i o n s ,  n e g o t i a t e  t h e  R e q u e s t  f o r  R e p a i r  a n d  2 1  d a y s  t o  g e t  f u l l  

l o a n  a p p r o v a l .  A t  t h e  e n d  o f  t h i s  t i m e  f r a m e ,  t h e  s e l le r  w i l l  r e q u e s t  t h a t  

t h e  b u y e r  r e m o v e  a l l  c o n t i n g e n c i e s .  T h e  b u y e r  w i l l  s i g n  a l l  d o c u m e n t s  a n d  

t h e  l e n d e r  w i l l  f u n d  t h e  l o a n  a n d  t h e  e s c r o w  w i l l  b e  c l o s e d  a n d  r e c o r d e d .END PAGE 24
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C L A S S I F I E D  A D S

T o s u b m i t  a n  a d  f o r  I n s id e  L e i s u r e  V illa g e , g iv e  y o u r  fu ll n a m e ,  a d d r e s s  a n d  

p h o n e  n u m b e r .  T h e s e  a r e  f o r  ILV r e c o r d s  a n d  will n o t  b e  p u b l i s h e d  u n l e s s  

r e q u e s t e d .  C o s t  is  $ 5  f o r  a  m a x im u m  o f  s ix  l in e s .  E n c lo s e  c a s h ,  c h e c k  o r  

m o n e y  o r d e r ,  p a y a b le  t o  ILV P la c e  a n  e n v e l o p e  w ith  t h e  a d  a n d  p a y m e n t  in 

t h e  l e f t  b o x  n e x t  t o  t h e  s e w in g  r o o m  in t h e  R e c  C e n te r  b e f o r e  d e a d l i n e .  E a c h  

m o n t h ’s  d e a d l i n e  is  l i s t e d  o n  p a g e  2 .  ILV will a c c e p t  a d s  f ro m  LV r e s i d e n t s  

f o r  p r o p e r t i e s  t h e y  o w n  p e r s o n a l ly ,  o r  a d s  t h a t  o f f e r  j o b s  o r  s e r v i c e s  t o  v illa g ­

e r s .  ILV d o e s  n o t  i n v e s t i g a t e  t h e  a d s  a n d  m a k e s  n o  e n d o r s e m e n t  o f  t h e m .

S E E ’S C A N D Y  a v a ila b le . L V  W o m e n ’s 

C lu b  2 n d  a n d  3 r d  T u e s d a y  m o r n in g s  

in  M P R . F o r  in f o r m a t io n  c a l l  B a rb a r a  

4 8 2 - 9 0 9 7  o r  L o r e t t a  3 8 8 -7 1 1 6

P ro fe s s io n a l  in te r io r  d e s ig n e r ,  L V  re s i­

d e n t .  C o n s o la t i o n ,  f lo o r in g ,  p a i n t i n g ,  

c a b in e try , a p p l ia n c e s , f u r n i tu r e ,  w in d o w  

c o v e r in g s , e tc .  5 8 6 - 4 2 3 9

K e r r y ’s P a in t in g  -  “C a r e f u l  a n d  C le a n ” 

3 1 0 - 9 7 0 - 2 4 9 9 .  N o  jo b  to o  s m a ll .  I n  

t h e  v i l la g e

N e e d  h e lp  w i th  c lu t t e r  o r  m o v in g ?  S e ­

n io r  d i s c o u n ts .  F re e  c o n s u l ta t io n .  H o n ­

e s t, c a r in g ,  d e p e n d a b le .  M a r y  7 6 0 - 6 2 7 2

M o b ile  N o t a r y  -  o f fe r in g  n o ta r y  se rv ic e s  

in  th e  c o m f o r t ,  c o n v e n ie n c e , a n d  p r iv a c y  

o f  y o u r  o w n  h o m e . C a l l  f o r  a n  a p p o in t ­

m e n t  to d a y . 2 1 7 -2 7 1 4  K a th le e n  S im p s o n

C o m p u t e r  h a n d y m a n  — t u t o r i n g ,  s o f t ­

w a r e / h a r d w a r e  i n s t a l l a t i o n  o r  r e p a i r .  

V i r u s  &  m a lw a r e  re m o v a l .  L V  r e s id e n t .  

A f fo r d a b le  r a te .  P C  s p e c ia l i s t  J o n a t h a n  

3 7 7 - 3 6 9 7

D r iv e n  b y  a n  A n g e l!  P e r s o n a l  a s s is ta n t  

w il l  s im p l i f y  y o u r  life ! E x c e l  D r iv e r  &

L V  re s . w /m a n y  re fs . D e p e n d a b le  &  

p u n c t u a l  to  a l l  a p p t s . ,  a i r p o r t s ,  e tc .  

C h r i s t i n e  7 0 1 -3 2 5 0

D r iv e r  w i l l  d r iv e  y o u  o n  a n  “o n - c a l l ” 

b a s is . L a s t  m in u te  c a l l  a n d  I ’m  a v a ila b le , 

I ’ll t a k e  y o u ,  o r  s c h e d u le  in  a d v a n c e .  

E x c e l le n t  d r iv in g  r e c o r d .  V e ry  re l ia b le . 

E x p . w /  re fs . L V  re s . C la u d ia  2 1 6 - 6 5 3 2

I w i l l  o r g a n iz e  y o u r  k i t c h e n ,  o ffic e , g a ­

ra g e , c lo s e t  &  m o re .  F re e  c o n s u l ta t io n .  

S e n io r  d i s c o u n t s .  H o n e s t  &  c a r in g .  

M a r y  7 6 0 - 6 2 7 2

L y n n e  L e rz :  M a s s a g e  T h e r a p i s t .  “ L e t  

m e  r u b  y o u  t h e  r i g h t  w a y  to  b e t t e r  

h e a l t h ”. I n  v i l la g e  2 9  y e a r s .  E x p .  B e s t

re fs . 4 8 4 - 2 3 0 8

“L o v in g  T o u c h  M a s s a g e ” b y  L isa  J e a n n e .  

O f f e r in g  i n t e g r a t e d  6 0  &  9 0  m i n u t e  

s e s s io n s . A  L V  r e s id e n t  a n d  2 0 +  y e a r s  in  

m e d ic a l  fie ld . R e fs . A v a ila b le . 5 5 8 -3 9 8 3 . 

G i f t  C e r t i f ic a te s  a v a ila b le .

W o m e n ’s f i tn e s s .  N a t i o n a l l y  c e r t i f i e d  

h e a l th  &  f i tn e s s  c o a c h  s p e c ia l i z in g  in  

th e  n e e d s  o f  s e n io r  w o m e n . L e t ’s t a k e  

j o u r n e y  to  w e l ln e s s  to g e th e r .  C o m p l i ­

m e n ta r y  e v a lu a t io n .  L is a  4 0 2 - 7 4 8 2

H a n d c r a f t e d  s o a p  fo r  d ry ,  a g in g  s k in .  

M a d e  w i t h  n o u r i s h i n g  m i l k  &  s k in -  

f r ie n d ly  o ils . C a l l  o r  e m a i l  fo r  in - h o m e  

d e m o . L V  r e s id e n t  S u s a n  9 8 7 -1 6 8 8  o r

s o a p y s u e 2 0 l4 @ h o tm a i l .c o m  

C P R / l s t  A id  T r a i n i n g  fo r  i n d iv id u a l s  

a n d  n o w  fo r  y o u r  p e t s .  L V  r e s id e n t .  

T e r r y  8 1 8 - 6 9 2 - 5 8 5 4  w w w . t h e p e r g a -  

m o s f a c to r .c o m

E x p e r t  P e t  C a r e  — v a c a t io n  s ta y s , w a lk s  

a n d  p lay . T r a n s p o r t  to  a n d  f ro m  w h e r ­

e v e r  p e ts  n e e d  to  g o . A l l  d o n e  w i th  lo ts a  

lo v e  a n d  T L C  R h o n d a  D a v is ,  v i l la g e  16, 

2 1 6 - 1 0 6 4

S c a n d in a v ia n  h o u s e c le a n in g .  R e a s o n ­

a b le  &  r e l i a b l e .  W o r k i n g  in  L e i s u r e  

V il la g e  12  y e a r s . D ia n e  8 1 5 -0 1 9 7

L u p i t a ’s C le a n in g .  W e e k ly , b i-w e e k ly , 

m o n th ly  o r  w h e n  m o v in g  i n /o u t .  T r u s t ­

w o r th y ,  r e a s o n a b le ,  r e l ia b le . L V  re fe r ­

e n c e s . 14 y e a r s  e x p . F re e  E s t im a te  b y  

a p t .  o n ly . 3 0 2 - 3 8 5 7

S q u e a k y  C le a n  H o u s e  C le a n in g  S o lu ­

t io n s .  E c o n o m ic a l ,  re lia b le  a n d  e x c e lle n t 

q u a l i t y  s e rv ic e . F re e  in - h o u s e  e s t im a te .  

C a l l  A u r o r a  9 8 0 - 8 7 1 0

H o u s e c l e a n in g  b y  C a n d y !  T r u s tw o r th y ,  

d e p e n d a b le  a n d  a f fo rd a b le  w i th  L e is u re  

V il la g e  r e fe re n c e s . C a l l  f o r  a  f re e  e s t i ­

m a te  8 9 0 - 4 9 4 8END PAGE 25
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L V  r e s i d e n t  H a n d y m a n - P l u m b i n g ,  

e le c tr ic a l ,  a ssem b ly , fa u c e ts ,  g a ra g e  d o o r  

o p e n e r s ,  to i le t s ,  l ig h t  f ix tu r e s ,  g a rb a g e  

d is p o s e r s ,  e tc . N o  jo b  to o  s m a ll .  N o  

se rv ic e  c a ll  fee . A l 9 8 7 -8 4 1 9

H a n d y m a n  &  g a r d e n i n g  s e r v ic e s  b y  

B ry c e  L V  r e s id e n t .  F re e  e s t .  g u t t e r s  

c l e a n e d ,  p a i n t i n g ,  w o o d  w o r k ,  w a te r  

h e a te r s  e tc . N o  jo b  to o  la rg e  o r  s m a ll .  

5 5 8 -0 1 2 1  o r  4 6 5 - 0 1 2 2

A ll  ty p e s  o f  i n t e r io r  &  e x te r io r  w o rk .  

G u t t e r  c le a n in g .  L V  refs . R o n  N e e d le  

3 5 8 - 0 6 9 3

H u g o ’s G a r d e n i n g .  F u l l  m a i n t e n a n c e  

w e e k ly  o r  e v e ry  o th e r  w e e k . C le a n -u p ,  

w e e d  c le a r in g , h a u l in g ,  p l a n t in g  &  sp e ­

c ia l  p ro je c ts .  O v e r  2 0  y e a rs  in  L V  free  

e s t im a te s  4 8 2 - 0 9 8 5 /2 1 6 -8 8 3 5

A t t e n t i o n  c a r e g iv e r s .  D o  y o u  n e e d  a 

v a c a tio n ?  I h a v e  lo ts  o f  e x p e r ie n c e  a n d  

w il l  d o  te m p o r a r y  c a r e g iv in g  so  y o u  c a n  

h a v e  a  life . 2  d a y s  — 2  w e e k s , d a y  o r  n ig h t  

s u p e rv is io n . C a ro l  6 0 3 - 6 7 8 5

C a r e g i v e r ,  c o m p a n i o n - 1 3  y e a r s  e x p .

F le x ib le  d a y t im e  h o u r s .  P re p a re  m e a ls . 

D r iv e  to  a i r p o r t s ,  s h o p p in g ,  D r .  a p p ts .  

E x c . R e fs . L V  res 15 y e a rs  Jo y c e  8 8 9 -5 8 6 6

N e e d  H e lp ?  C a r e g iv e r .  F T / P T  d a y /  

n ig h t .  S h o r t  h r s  o r  lo n g  te r m .  B a th ­

in g ,  m e a l s ,  d r i v i n g  e r r a n d s  &  m o r e .  

C o m p a s s i o n a t e ,  h o n e s t ,  t r u s t w o r t h y ,  

u n d e r s ta n d in g .  H a v e  re f. C a th y /M a r ic e l  

4 4 4 - 2 8 0 2 /4 1 5 - 9 1 8 8

C o m p a s s io n a te ,  w e ll  e x p e r ie n c e d , h ig h ly  

sk i l le d  c a re g iv e r . S a t is fa c t io n  &  c o m f o r t  

g u a r a n te e d .  L V  re fe re n c e s . E v e ly n  8 1 5 - 

2 5 4 4 /3 8 9 - 6 9 6 5

C a r e g iv e r  d e p e n d a b l e  c o m p a n i o n  2 0  

y e a rs  e x p e r ie n c e .

R e fe re n c e s . D a y  o r  n ig h t  4 8 3 -5 1 4 5 . A s k  

fo r  J e n n ie  M u r o

C o m p a s s io n a te  c a re g iv e r . 15 y e a rs  in  L V  

r e a d y  to  p r o v id e  y o u  w i th  a l l  y o u r  c a re . 

F T / P T  d a y /n ig h t .  M a r y  8 6 1 -7 5 5

V ic to r i a  S a m p s o n  -  7 5 4 - 4 7 5 3  /  4 8 2 -  

0 4 1 0 .  C a r i n g ,  d e p e n d a b l e ,  p r e p a r e  

n u t r i t i o u s  m e a l s ,  b a t h i n g  a s s i s t a n c e ,  

r u n n i n g  e r r a n d s ,  l i g h t  h o u s e k e e p in g ,

c o m p a n i o n s h ip

I w o u ld  l ik e  to  t a k e  y o u  o n  y o u r  e r r a n d s  

o r  d o  th e m  fo r  y o u ; d o c to r  a p p ts  o r  a n y ­

th i n g  y o u  n e e d . I t  w o u ld  b e  m y  h o n o r  

to  h e lp  y o u  as I d id  m y  p a r e n ts .  L V  refs 

L in d a  R e is e r  8 0 5 -3 7 7 -4 6 0 1

C o m p a s s io n a te  w e ll  e x p e r ie n c e d  c a r e ­

g iver. T o n s  o f  re fs  f ro m  th e  v illa g e . F T /  

P T  lo n g  o r  s h o r t  te rm . C a n  d r iv e  a ll  y o u r  

e r ra n d s  a n d  c a n  p re p a re  n u t r i t io u s  m e a ls . 

S h e r ry  3 1 2 -4 5 6 1

C o m p a s s io n a t e  e x p e r ie n c e d  c a r e g iv e r .

15 y e a r s  in  L V  re a d y  to  a s s is t  y o u  w i th  a ll 

y o u r  n e e d s .  F T /P T .  C a l l  M a r y  8 6 1 -7 5 5 1

C o m p a n io n /c a r e g iv e r  fo r  m a le / f e m a le .  

F T / P T  o r  a m / p m  s h i f t s .  A l l  a r o u n d  

h e lp , d r iv e  to  D r .  a p p ts ,  e r r a n d s ,  e tc .  2 0  

y e a r s  in  V il la g e . D e p e n d a b le  &  t r u s t ­

w o r th y .  E x c e l le n t  re fs  Z e n y  3 7 7 - 6 1 6 0

E x p . m a le  c a r e g iv e r  (5 2 )  10  y r s  e x p  

w i th  a d u l t s  &  c h i ld ,  in c  sp e c , n e e d s .  

D o m e s t ic  d u t i e s ,  c o m p a n io n ,  p e r s o n a l  

c a r e ,  m e d  r e m in d e r s  e tc .  S m a ll  h a n d y ­

m a n  ta s k s  &  d r iv e r .  R e fs  o n  re q . T o n y  

8 1 8 - 8 5 7 - 6 4 3 4

I n t e r n a l  M e d i c i n e ,  

C a r d i o l o g y

T r a d i t i o n a l  

P e r s o n a l  

H e a l t h  C a r e

M i c h a e l  J a m i s o n  M . D . ,  F A C C

B O A R D  C E R T I F I E D  

I N T E R N A L  M E D I C I N E  A N D  C A R D I O L O G Y  

A N D  I N T E R V E N T I O N A L  C A R D I O L O G Y

3 9 0 1  L a s  P o s a s  R o a d ,  S t e .  1 0 0  C a m a r i l l o

8 0 5 - 3 8 8 - 0 0 8 0
END 
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B U S I N E S S  &  S E R V I C E  D I R E C T O R Y

Include your listing: Contact an  Acorn Newspapers Representative Today: 805-484-1949

HOUSE CLEANING 

J a m i e  L a R u e  

O w n e r /  O p e r a t o r

1 5 y r s  E x p e r i e n c e  

R e f e r e n c e s  u p o n  r e q u e s t  

8 0 5 - 7 9 9 - 6 9 2 9

CONTRACTORS: A H U M A D A

C O N C R E T E

C O N S T R U C T I O N

V in y l G a t e s  a n d  F e n c e s .  

D r i v e w a y  S a f e t y ,  A c c e s s  

R a m p s ,  S l u m p s t o n e ,  B lo c k  

W a l l s ,  P a t i o s ,  W a l k w a y s ,  a ll 

t y p e s  o f  C o n c r e t e  a n d  M a s o n r y  

w o r k .  L IC  #  7 5 4 0 8 1  |

C A L L  8 0 5 - 4 8 7 - 1 6 1 3

PLUMBING: A L L  P R O  

P L U M B I N G

C o m p l e t e  p l u m b i n g  

m a i n t e n a n c e  a n d  d r a i n  

c l e a n i n g .  S e r v i n g  

r e s i d e n t s  o f  L e i s u r e  V i l l a g e  

f o r  o v e r  2 8  y e a r s .

F R E E  E S T I M A T E S  

L i c e n s e d ,  I n s u r e d  a n d  B o n d e d

8 0 5 - 2 0 0 - 9 4 8 2  

REAL ESTATE: k w  

K E L L E R  W I L L I A M S

E r i c  A h u m a d a

B u y i n g  &  S e l l i n g  

R e a l  E s t a t e  

B r e # 0 1 9 9 0 0 0 9

8 0 5 - 2 0 0 - 8 4 1 6  

P E T  S E R V IC E S  

J a m i e  L a R u e

P r o v i d i n g  

C o m f o r t  &  C a r e  

T o  Y o u r  B e s t  

F r i e n d .

L i c e n s e d ,  B o n d e d ,  & I n s u r e d

J a m i e  L a R u e ,  O w n e r

8 0 5 - 7 9 9 - 6 9 2 9

HOUSE CLEANING F R I E N D S  

C L E A N I N G

W e  d o  i t  w h e n  y o u  c a n ’t  

A f f o r d a b l e  P r i c e s !

C i n d y  P a r t a ,  o w n e r

8 0 5 - 2 1 8 - 4 5 0 8

f r i e n d s n h o m e @ m s n . c o m

B E A U T Y  H a i r  M a s t e r s  

PERM  SPEC IA L now  available on 
Mon and  T hurs for new  clients with Linda.

Now only $70 .00  [reg 85  and  90] 
includes cut. style, conditioner.

Call today  for your appt. 
long h a ir  extra

S a n t a  R o s a  P l a z a  

8 0 5 - 9 8 7 - 5 3 7 7  

PET SERVICES C P R / E M E R G E N C Y /  FIRST AID 

C e r t i f i e d  C l a s s e s  f o r  i n d i v i d u a l s  

a n d  n o w  f o r  y o u r  P e t s .  L e a r n  

h o w  t o  s a v e  y o u r  l o v e d  o n e s .  

O v e r  2 5  y e a r s  e x p .

T e r r y  ( 8 1 8 )  6 9 2 - 5 8 5 4
w w w . t h e p e r g a m o s f a c t o r . c o m

LANDSCAPING: 

T h e  G a r d e n  G e n i e

8 0 5 - 3 0 0 - 1 4 4 2

L a n d s c a p e  D e s i g n ,  

I n s t a l l a t i o n  &  M a i n t e n a n c e ,  

T r e e  P r u n i n g  &  R e m o v a l

L i c e n s e d  a n d  I n s u r e d  

L V  R e f e r e n c e s  A v a i l a b l e .

J e a n n e . g r a n t f r o a d r u n r i e r . c o m
END PAGE 27
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T h i s  i s  a  g r e a t  t i m e  t o  

s e l l  a  h o m e  i n  L e i s u r e  V i l l a g e !

Y e a r  t o  D a t e — 7 7  h o m e s  S O L D  

J u n e  2 0 1 6 — 1 5  h o m e s  S O L D  

J u l y  2 0 1 6 — 1 1  h o m e s  S O L D  

A u g u s t  2 0 1 6 — 9  h o m e s  S O L D

( a s  r e p o r t e d  o n  V C C A R  M L S  a s  o f  8 / 2 2 / 1 6 )

R e m e m b e r ,  h o n e s t y  a n d  

i n t e g r i t y  a r e  k e y  f a c t o r s  i n  t h e  

w a y  w e  d o  b u s i n e s s .  

C a l l  u s  t o d a y  f o r  t o  f i n d  o u t  h o w  

m u c h  y o u r  h o m e  i s  w o r t h .  

W e  a r e  h e r e  t o  s e r v e  y o u ! !

O u r  F a m i l y  S e r v i n g  Y o u r  F a m i l y !

8 0 5 - 9 8 7 - 5 7 5 5

M c K a y  —  A l i s a  —  C o r r i n e  —  D a v e  

T h e  B a r l o w  G r o u p  

B R E  # 0 1 9 4 5 7 1 2

B A R L O W

R E A L T Y

S e r v i n g  L e i s u r e  V i l l a g e  S i n c e  1 9 7 9

5 2 5 7  M i s s i o n  O a k s  B l v d .  C a m a r i l l o ,  C A  9 3 0 1 2  

C o n v e n i e n t l y  l o c a t e d  n e x t  t o  V o n s  i n  M i s s i o n  O a k s  P l a z a
END PAGE 28


